
BÁO CÁO NHANH #127 – Phương Pháp Giảm Thiểu và Ứng Phó với COVID-19 

Đây là thông tin về biện pháp ứng phó của Thành Phố San José nhằm ngăn chặn sự lây lan 
COVID-19 và giảm số người mắc bệnh.                        

                      

NGUỒN:  
Thành Phố San José 
Trung Tâm Điều Hành Hoạt Động Khẩn Cấp          

           

Liên Lạc:  
Carolina Camarena/Colin Heyne, Đường Dây Liên Lạc Truyền Thông Thành Phố San José: 408-535-
7777    
Trung Tâm Liên Lạc Cho Khách Hàng Thành Phố San José: 3-1-1 (408-535-3500)  

           

Email:            
Cho Tin Tức/Truyền Thông:  EOC_PIO@sanjoseca.gov 

Cho Cư Dân:  311@sanjoseca.gov 

Cho Doanh Nghiệp: covid19sjbusiness@sanjoseca.gov 

Cho Tổ Chức Vô Vụ Lợi:covid19sjcbo@sanjoseca.gov 

           

NGÀY/GIỜ BÁO CÁO:  Ngày 26 tháng Tám, 2020, 4:00 giờ chiều 
 
Tin Tức Cập Nhật về Các Dịch Vụ và/hoặc Hoạt Động của Thành Phố San Jose           
 

•  Quản Lý viên Thành Phố Cập Nhật Thông Tin cho Hội Đồng Thành Phố: Quản Lý Thành 
Phố Dave Sykes đã đệ trình  báo cáo cập nhật cho Hội Đồng Thành Phố trong Mục 3.1 vào 
hôm qua, ngày 25 tháng Tám, về hoạt động ứng phó với dịch bệnh COVID-19 của Thành 
Phố. Ông Dave và các viên chức của Trung Tâm Điều Hành Hoạt Động Ứng Phó Khẩn Cấp 
cũng cung cấp thông tin cập nhật về tình trạng cháy rừng và Hoạt Động Lập Pháp của Tiểu 
Bang. Có thể xem toàn bộ nội dung cuộc họp của Hội Đồng Thành Phố trên  Kênh YouTube 
của Thành Phố. 

 
• Công viên Alum Rock Đóng Cửa: Alum Rock Park đóng cửa do hiện đang có các lệnh sơ 

tán do hỏa hoạn trong Khu Vực Cháy thuộc SCU Lightning Fire Complex.  Công viên sẽ tiếp 
tục đóng cửa ngừng phục vụ công chúng cho đến khi xác định tình hình đã an toàn để mở 
cửa trở lại.  Để biết thêm thông tin, truy cập trang mạng bit.ly/prnscancellations.  
 

 

Các Dịch Vụ Xét Nghiệm, Truy Vết Tiếp Xúc Nguồn Bệnh & Trợ Giúp về COVID-19 

https://youtu.be/yxUTb3HY5m0
https://www.youtube.com/channel/UCeDiMzJEUbPgaruDcXnD4Cg
https://www.youtube.com/channel/UCeDiMzJEUbPgaruDcXnD4Cg
http://bit.ly/prnscancellations


Nếu quý vị cần xet nghiệm COVID-19, đừng chờ đợi!  Có nhiều lựa chọn xét nghiệm. Quận cung cấp 
nhiều hình thức hỗ trợ cho những người có kết quả xét nghiệm dương tính hoặc đã tiếp xúc với 
người có kết quả xét nghiệm dương tính với COVID-19.  Để biết danh sách đầy đủ các địa điểm xét 
nghiệm COVID-19 ở Quận Hạt Santa Clara, truy cập trang mạng www.sccfreetest.org hoặc gọi số 2-
1-1. 

Có Trợ Giúp nếu Quý Vị Cần Cách Ly hoặc Tránh Tiếp Xúc: Nếu quý vị đang có các triệu chứng 
COVID-19 hoặc tiếp xúc với người mắc bệnh, quý vị nên đi xét nghiệm COVID-19. Và nếu quý vị tiếp 
xúc gần với công chúng hay đồng nghiệp do tính chất công việc, thường xuyên sử dụng phương tiện 
giao thông công cộng, hay tham gia các buổi tụ tập, quý vị nên làm xét nghiệm COVID-19 đều đặn, 
ngay cả khi không có triệu chứng hoặc được xác nhận là đã tiếp xúc với nguồn bệnh.  Nếu quý vị 
cần tránh tiếp xúc hoặc tự cách ly, Quận Hạt Santa Clara có rất nhiều nguồn trợ giúp, trong đó bao 
gồm trợ giúp tài chánh, các bữa ăn, phương tiện đi lại, và hỗ trợ về sức khỏe tinh thần.  Nếu quý vị 
không thể tránh tiếp xúc hoặc cách ly an toàn ở nhà, quý vị có thể hội đủ điều kiện có được phòng 
khách sạn hay nhà nghỉ miễn phí để cách ly.  Gọi Nhóm phụ trách Hỗ Trợ COVID-19 của Quận Hạt 
Santa Clara qua số 408-808-7770 để biết các dịch vụ trợ giúp cách ly và tránh tiếp xúc có phù hợp 
với quý vị hay không.  Có dịch vụ thông dịch. 

• Các Địa Điểm Xét Nghiệm COVID-19 Lưu Động:  Chương trình xét nghiệm lưu động do 
Santa Clara Valley Medical Center điều hành tiếp tục cung cấp dịch vụ xét nghiệm chẩn đoán 
COVID-19 miễn phí trên toàn Quận. Đây là dịch vụ xét nghiệm miễn phí cho tất cả mọi người 
(lấy chất dịch trong mũi bằng que tăm bông gòn để làm xét nghiệm). Nếu quý vị đi xét nghiệm 
tại một địa điểm do Quận Hạt Santa Clara quản lý, quý vị sẽ được biết kết quả rất nhanh: 
khoảng 2-3 ngày!  Không cần lấy hẹn trước; bất kỳ ai cũng có thể ghé qua để được xét 
nghiệm. Có thể tìm danh sách các địa điểm xét nghiệm lưu động trên trang mạng của Sở Y 
Tế Cộng Đồng Quận Santa Clara. 

Các địa điểm lưu động mở cửa tuần này là: 

  

o Overfelt High School (Phòng Thể Dục)   
1835 Cunningham Ave  
San José, CA 95122  
Thứ Ba đến thứ Sáu, 25 – 28 tháng Tám, 10 giờ sáng đến 3 giờ chiều   
Thứ Bảy, ngày 29 tháng Tám, 9 giờ sáng đến 2 giờ trưa 

o South County Annex (trước đây là Antonio Del Buono School) 
• 9300 Wren Ave 

Gilroy, CA 95020 
• Thứ Ba đến thứ Sáu, ngày 25-28 tháng Tám, 10 giờ sáng đến 4 giờ chiều  

• Có Các Buổi Hẹn cho Người Đi Bộ Tới Xét Nghiệm: Các sự kiện xét nghiệm theo hẹn của 
Valley Medical Center đang diễn ra trong tuần này tại San José, Saratoga, và Palo Alto. Đây 
là các buổi hẹn đi bộ tới xét nghiệm theo lịch hẹn dành riêng cho những người không có triệu 
chứng.  Quý vị có thể biết kết quả rất nhanh: khoảng 2-3 ngày!  Ghi danh để lấy hẹn đi bộ tới 
xét nghiệm COVID-19 qua mạng trực tuyến. Xét nghiệm này là miễn phí và không cần phải có 
bảo hiểm. Quý vị có thể lấy hẹn qua điện thoại hoặc qua máy tính có trình duyệt web không 
phải là Internet Explorer. Dưới đây là các địa điểm và ngày giờ còn lại cho các địa điểm nói 
trên cho tuần này. Vui lòng lưu ý: chỉ có thể lấy hẹn trước tối đa ba ngày trước ngày xét 
nghiệm.  
 

o Khu Đậu Xe A của Santa Clara County Fairgrounds  (đối diện với Cổng B) - Các 
buổi hẹn theo hình thức xét nghiệm không cần xuống xe, đi xe đạp tới, và đi bộ tới. 
Khu Đậu Xe A nằm đối diện phía bên kia đường với cổng chính vào Fairgrounds.  

http://www.sccfreetest.org/
https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/covid19-testing.aspx
https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/Pop-Up-Testing-Sites.aspx
https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/Pop-Up-Testing-Sites.aspx
https://scl.fulgentgenetics.com/appointment
https://scl.fulgentgenetics.com/appointment


• 344 Tully Rd 
San José, CA 95111 

• Các buổi hẹn: Thứ Ba - thứ Sáu, 25-28 tháng Tám, 12 giờ trưa đến 6 giờ 30 
chiều, và thứ Bảy, 29 tháng Tám, 9 giờ sáng đến 3 giờ chiều.  

 

o Saratoga Friendship Hall 
• 19841 Prospect Rd 

Saratoga, CA 95070 
• Các buổi hẹn: Thứ Năm, ngày 27 tháng Tám, 9 giờ 30 sáng đến 4 giờ chiều  

 

o Palo Alto Art Center Auditorium 
• 1313 Newell Rd 

Palo Alto, CA 94303 
• Các buổi hẹn: Thứ Năm, ngày 28 tháng Tám, 9 giờ 30 sáng đến 4 giờ chiều 

 

• Verily Rút Ngắn Thời Gian Có Kết Quả Xét Nghiệm COVID-19: Kết quả xét nghiệm thực 
hiện tại hai địa điểm của Chương Trình Xét Nghiệm COVID-19 của dự án Baseline ở San 
Jose hiện đã có trong vòng 2-4 ngày.  Để tìm hiểu thêm về xét nghiệm COVID-19 của dự án 
Baseline mà tiểu bang California cung cấp miễn phí cho người dân thông qua Verily, truy cập 
trang mạng https://www.projectbaseline.com/study/covid-19/. 

 

Ghi danh để nhận danh sách Thông Cáo Báo Chí Điện Tử bản Báo Cáo Nhanh của Thành 
Phố San José, và theo dõi chúng tôi tại sanjoseca.gov và @CityofSanJose trên Facebook, 
Twitter, Instagram và Nextdoor.            

           

Esta información está disponible en español en www.sanjoseca.gov.            

 

This information is available in English: www.sanjoseca.gov. 

  

這信息將以中文提供在 www.sanjoseca.gov. 

           

Nguy cơ mắc COVID-19 không liên quan đến sắc tộc, chủng tộc hay văn hóa. Các nhân 
viên Thành Phố phải tuân thủ chính sách về Phân Biệt Đối Xử và Quấy Rối/Sách Nhiễu, và 
đối xử với các đồng nghiệp và công chúng một cách tôn trọng và đàng hoàng. Bất kỳ 
hành động Phân Biệt Đối Xử và/hoặc Quấy Rối/Sách Nhiễu đều là vi phạm chính sách và 
sẽ không được tha thứ.                  

###    

https://www.projectbaseline.com/study/covid-19/
https://www.sanjoseca.gov/news-stories/news/emergency-notifications/notificaciones-de-emergencia
https://www.sanjoseca.gov/news-stories/news/emergency-notifications/chinese-flash-reports

