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Tap Sach Chi Dan cho Sinh Vién Hoc Sinh
Vé Cach Hanh Xtr ctia Canh Sat
An ban [4n thit tu, thang Giéng ndm 2012
(Ban dich Viét ngir duwoc cap nhat vao thang Tam nam 2014.)
Trinh bay va in dn do PIP Printing & Marketing Services, Palo Alto, CA.
(An ban [3n thi ba nd3m 2008, An ban an th hai ndm 2006, An ban
[an d4u tién ndm 2003.)

Van Phong Thanh Tra Canh Sat Déc Lap la mot co quan cla thanh phd San
Jose. Van phong nay khdng trwc thudc s& canh sat nhung bao cao cho Thi
trwdng va Hoi dong Thanh phd. D& biét thém théng tin, xin vui ldng goi
(408) 794-6226 hodac vao trang mang cla ching téi tai
www.sanjoseca.gov/ipa. Ban cé thé giri dién thu cho ching téi tai
Ind_Pol_Aud@sanjoseca.gov. Ban cling c6 thé tim thay ching toi trén
Facebook dudi tén "Van Phong Thanh Tra Canh Sat Ddc Lap, San Jose."

Tap sach chi dan nay cé thé dugc xem hodc sao chép tir trang mang clia
ching t6i bang tiéng Anh, tiéng Tay Ban Nha va tiéng Viét. Viéc sao chép va
tai phan phdi tai liéu nay dugc cho phép véi ghi nhan sau day:

Puwoc sir dung véi s cho phép ctia Thanh phé San Jose - Van Phong
Thanh Tra Canh Sat Doc Lap, San Jose, CA.

An pham nay cé thé duoc thuc hién theo yéu cau dudi cac hinh thirc
khéc, chang han nhu chit néi Braille, ban in khé lén, ghi 4m hoic
dinh dang dién tir. Cac yéu cau cé thé duoc thuc hién bang cach goi
(408) 794-6226 hosic TTY (408) 294-9337.
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Loi Cam Ta

Xin tran thanh cdm ta nhitng van phong, t6 chirc va ca nhan d3 déng gép
trong viéc thuc hién an ban [an th tu cla tap chi din nay. Ho la:

Hb Trg Tai Chanh

Luc lvgng Dac nhiém Ngan nglra Bang dang cla Thi trudng

Van phong Nghi vién Khu vuc 1, Khu viee 2, Khu vie 3, Khu vue 4, Khu viee
5, Khu vire 6, Khu vwe 7, Khu vee 8, Khu vue 9, va Khu vue 10

Van phong Quan trj Thanh phé

S& Canh sat San Jose

Hiép hdi Tién si Martin Luther King, Jr. clia Thung Iiing Santa Clara

Céc Nguon Ho Tro Khac

Ana Detrinidad (Bién dich tiéng Ty Ban Nha)

L.S. B.J. Fadem

Fresh Lifelines for Youth (FLY)

Hiép hoi Nhan vién Canh sat San Jose

Van phong Bién ly Quan Hat Santa Clara

S& canh sat Seattle — “Sy kinh trong: Tiéng néi & Chon lya”
Luat sw doan California — “Tré em & Phép luat”

Vivian D8, Phan tich vién Cao cap IPA (Bién dich Viét ngtt)
Phuong Kim Nguyén, Luat suw (Bién dich Viét ngit)

Tin Quan (Bién dich Viét ngit)

Dic biét cdm on Diane Doolan, Phan tich vién Cao cip IPA, tic gid cla
nhitng phan hiéu dinh An ban Thi ba va Thi tu ctia Tap sach chi dan nay.

Hinh anh trang bia do IPA chup, Thdm phén LaDoris Cordell (B3 vé huu)

Nhi*ng ngudi trong hinh cta trang bia: Johnson Tran, Canh sdt vién Linh
Luu,Kayla Williams, Nallely Montes, Aditi Pradhan va Trung uy James Ford.



Ban va Cdnh Sat

Chung t6i mong rang nhi*ng thong tin trong Tap Chi DAn cho Sinh Vién Hoc
Sinh vé Céch Hanh X cGa Canh Sat (Tap Chi Dan) nay sé gitp cho ban dat
duwoc nhitng quyét dinh khan khéo khi bj canh sét chan lai. Tap Chi Dan nay
miéu ta mot s& nhirng quyén phap ly cin ban clta ban, cac t6i pham théng
thudng, va lam cach nao dé khong tré thanh nan nhan cla mét téi pham.
Tap Chi Dan nay khong thé thay thé& cho nhitng khuyén cdo clia mot luat
su. Chung toi hy vong ban s& cdm thdy né cé ich lgi va xin ban cho biét néu
6 thdc méc. Ban cé thé goi cho Van Phong Thanh Tra Canh Sat Boc Lap &
s6 dién thoai (408) 794-6226 hoac gri thu dién tlr dén

Ind_Pol Aud@sanjoseca.gov. Trang mang cta chung téi la:
www.sanjoseca.qgov/ipa. Ban cling cé thé tim thay ching t6i trén Facebook
duwdi muc “Office of the Independent Police Auditor, San Jose.”

Gwi Dén Phu Huynh va Nguwdi Giam H6

Chung t6i hy vong quy vi tim thay sy hitu ich cla tap chi dan nay trong cac
van dé théng thudng khi cdc con em tiép xdc véi canh sat, nhitng lién hé
c6 thé de doa hay khé hiéu. Diéu quan trong la quy vi va con em quy vi
hi€u nhirng quyén han phédp dinh cdn ban va lam quen vdi nhitng hanh xtr
cla canh sat. Khi quy vi gido duc con em vé nhirng dé tai nay, ching téi
mong quy Vi s& cé nhitng dé nghi néu ra & nhirng trang sau day. Nhiéu khi
céch cu x{r cla mot ban tré cé thé anh hudng dén sy can thiép cla canh
sat. Chung toi cuc luwc khuyén khich cong ching ddi x{r véi canh st mot
cach ton trong.

N&u mdt ban tré hodc mot phu huynh nghi rang canh sat d3 hanh xt khiém
nh3, hdy dé don khi€u nai v&i Van Phong Thanh Tra Canh Sat Déc Lap (IPA)
hodc S& Canh Sat San Jose. Xin xem trang 40 dé& biét thém chi tiét vé cach
dé don khiéu nai. Cac ngudn thong tin hitu ich dwoc in & cudi Tap Chi Dan
nay bao gdm Thanh phé va cac dich vu cong déng. Néu quy vi cé thac mac
hay dé nghj vé tap chi dan nay, xin goi cho van phong IPA & dién thoai s6
(408) 794-6226.



Téon Trong
Bat c ai cling déu phai duoc d6i xir mot cach ton trong. Trong moi hoan
canh ta phai déi x(r ton trong ngudi khac nhw muén ngudi khac déi xir nhw
thé vdi ta. PSi v&i cdc nhan vién cong lwc, cdc vi gido chirc, cac ban bé hay bat
c ai cling vay. Cho du cd ai cu xtr khiém nh3 vdi ta, cach hay nhat |a ¢t binh
tinh, khéng ndng gian, khéng goi tén ra rda hodc danh 16n nhau. Nong gian sé
lam hu h&t moi viéc va cé thé duwa dén tdi pham, thuong tich hodc tir vong.
Cu x{r tén trong ngay ca khi ngudi do Idng ma ta, khéng phai la dau hiéu yéu
dudi. Chinh sy tén trong |3 biéu twong cla strc manh va khén ngoan.

Cdc Dé Nghj

e Hay giit binh tinh: Dlirng nghT ngay Ia minh sai quay. Su s¢ hai va mat
binh tinh cé thé gay rac rdi cho ca ban va nhan vién cong luc.

e Hay té ra ton trong: Clr chi nay bao
gdm thai d6, cung céch va hanh déng
clia ban. Dirng cao giong hay “sing
ti€ng v&i nhan vién cdng lwc”. Hay cu
XU v&i nhan vién cong lwc nhw ban
mudn ngudi khdc cu x{r véi ban.

e Tuan theo chi thi: Khong khang cu hay
bd chay néu bj bat gitt. Khong 1am theo
I&i chi thi cé thé dua dén viéc bi giam gilt, gdy thuong tich tram trong
hodc chét chdc. DAy khong phai la ltc dbi co véi canh sat. NEu can ban
c6 thé dé don khiéu nai sau hodc tranh luan treong hop d6 tai tda an.

o Hay néi sy that: T6t hon hét 13 hdy ndi su that véi canh sat hon 1a néi
déi. Noéi sai su that rat nguy hiém va trong vai trudng hop 1a mot toi
pham. N&u canh sat biét |a ban ndéi d&i, ho s& khéng tin vao bat c diéu
gi ban ndi nita va ho sé& tré nén rat tirc gian.

® H3y mé& cac ban tay ra d€ nhan vién céng Iwc c6 thé nhin thay: Dirng
dut tay vao tdi quan hay dinh rat cai gi ma nhan vién cong lyc khéng
thay. Ho nght ban cé vii khi. Khéng |8y gi ra tir tui deo lung, hay tir san
xe, tir that lwng trir khi nhan vién cong lyc cho phép.




e DPirng clr ddng mot cach bat chot: Mot [an nira, nhan vién cong lwc co
thé nghi ban rut vii khi ho3c gidu giém céi gi. Ngay ca vii khi d6 choi cé
thé gay hiéu [am nghiém trong.

e Khéng bao gio hanh hung canh sat: Hanh hung hodc x6 day canh sat 13
mot toi pham.

Cdch Hanh Xi& cua Canh Sat
Nhdén Vién Canh Sat Tai Trwong Hoc

S& canh sat c6 phai nhan vién canh sat dén lam viéc tai mot sé truong
hoc & San Jose. Ho di tuén trong khuén vién trudng hoc dé gitr an ninh
va diéu tra tdi pham. Ban cé thé d3 tirng thay ho & trong trudng hoc cla
minh — viét ban twong trinh, can ngdn nhitng vu danh 16n hoac diéu tra
tdi pham. Ho kiém sodt khudn vién nha trudng dé chi cho phép nhitng
ngudi cé phan sy mdéi dwoc vao. Doi khi, nhan vién canh sat cling gitt an
ninh cho sinh hoat nha trudng nhu nhitng budi khiéu vi, trinh dién nhac
kich va cudc d4u thé thao. Théng thudng ho mac déng phuc canh st
hodc 4o p6l6/do khodc ngoai cd viét chit “SAN JOSE POLICE.” Ho cé mat
tai trwdng hoc ctia ban dé thi hanh phan sy chinh thirc cdia canh sat. Xin
hay kinh trong ho va tuan theo chi dan cla ho. Xin nhé rang, nhan vién
canh sat cé mat dé gilt cho ban dwoc an toan do dé ban nén bao cho ho
biét néu ban thay cé diéu gi dang nghi va bat hop phéap. Hay bdo cho ho
bi€t néu ban cé nghe thay diéu gi c6 thé lam tén thuong dén ngudi nao.

Cdc Tiép Xuc Tw Nguyén va Sw Tam Gii¥

“Ti€p xUc tw nguyén” |a khi nhan vién céng lyc gap g& ban trong trudong
hop khéng cé ly do chinh dang nao dé nghi ngd ban lam diéu gi sai quay.
DAy la khi cdnh sat can héi ban nhitrng thdng tin cdn ban nhu tén ho, dia
chi, ngay sinh va tinh trang quan ché cta ban. Nhan vién canh sat cling cé
thé chan ban lai d& xem ban c6 sao khéng (dugc goi la kiém tra vé an sinh).



e Ban c6 thé héi nhan vién cong lyc xem ban cé phai 1a dang bi cam gilr
hay 1a ban c6 thé ty do ra vé.

e Né&u nhan vién cdng lwc ddng v, ban cd thé tu do ra vé, ho khéng duoc
phép ngan can ban ra vé bdi vi cudc tiép xuc la ty nguyén.

e Trong mot vai trudng hop, cudc tiép xudc tw nguyén cé thé tré thanh sy
tam gilr.

N&u nhan vién cong luvc KHONG ddng y ban duoc ra vé, coi nhuw ban bj tam

git¥. Nhan vién cong lyc cé quyén tam gilt ban dé diéu tra khi cé sy nghi

ngd hop Iy rang d3 xay ra mot vy an. Ho s& ghi tén va cac théng tin khac
cla ban I&én mét to bia vang.

® Viéc nay khéng cé nghia Ia ban bij giam gitr. Déi ltc cac tin tirc d6 13 dé
b6 tuc viéc diéu tra noi pham truong.

e Nhan vién canh sat c6 thé chup hinh ban hodc hinh xdm ctia ban. Ho
dugc lam viéc nay néu ban cho phép hodc néu ho dang diéu tra mét toi
pham dac biét nao do.

e Nhan vién canh sat cé thé r&, vo ngudi ban dé xem ban cé dau vii khi
hay khéng. Nhan vién canh sat khdng can xin phép dé ra soat nhanh
chdéng quan 4o cda ban.

e Su ra soat nay c6 thé dan dén luc soat ki hon néu nhan vién canh sat
cadm thay nhu cé vii khi trong ngudi hay néu ban thuc sy da bj bat gitt.

Phéng Vén Thanh Thiéu Nién Tai Trwéng Hoc

Nhan vién canh sat c6 quyén phong van hoc sinh tai truong hoc néu hoc
sinh d6 bi nghi ngd 13 da pham phai mot téi hinh hodc d3 chirng kién mot
mot vu pham phdp. Loai phong van nay khéng can dén sy chdp thuan cua
phu huynh. Nhu d3 néu trén, ban cé thé hdi nhan vién canh sat xem ban
c6 thé tu do ra v&. N&u khdng, nhan vién canh sat phai doc nhitng quyén
cla ban cho ban nghe. Sau d6 thi ban cé thé tra 1o cau hdi ciia nhan vién
canh sat hay yéu cau dé duwoc néi chuyén véi luat su trude.

NéEu canh sat mang mét hoc sinh ra khoi trwdng hoc, nha treong phai
ngay lap tic lién lac véi phu huynh, ngudi gidm hé hay nguoi ba con hitu
trach, trir phi bi nghi ngo 1a sy ngwoc dai tré em.
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M6t khi viéc diéu tra d3 xong, néu ban khéng bj tam giam ch& xét x&r, ban

s& dugc phép ra ve.

e Nhan vién canh sit khong dugc gilt ban trong thai gian qud 1au néu ban
khéng ddng y chi dé chup hinh hodc d&t cau héi vé nhirng chuyén khéng
lién quan.

e Né&u ban nght sy viéc xay ra |a nham 13n, dirng thach thirc nhan vién
cong luc hay bd chay. Ban cé thé bj giam lai hoac bj t&n thuong dén
than thé néu khéng hop tac.

e N&u ban nghinhan vién cong luc lam sai qudy véi ban hodc vdi ai khac,
ban c6 thé lam don khiéu nai sau nay. (Xin xem trang 40 chi dan cach
thire khiéu nai).

NE&u nhu nhan vién cong luc tao dwng dwoc su tin twédng hop ly ban co

dinh liu vao moét tdi pham, cling dugc goi la nghi ngo khé thi, ban cé thé bj

giam gilt hodc tam giam cho xét xr.

e Hay hdi ban cé bi giam gilt hay khong.

e NE&u dung, hay hdi rd ly do. Ban c6 quyén duoc biét, nhwng nén hdi mét
cach nha nhan, khiém ton.

Quyén Miranda va Bdt Giir

Khi nao thi nhan vién cdng lyc phai doc
nhitng quyén cta ban? Trén truyén hinh,
thuwong thay 1a cdnh sat doc quyén Miranda
mdi khi ho ti€p xtc hodc bat giam ban. Trén
thuec té:

e néu ban dudi 18 tudi va ban bi tam gitr
hodc bj bat gitt, canh sat phai doc quyén
Miranda trong mét thoi gian thich hop;
va

e néu ban trén 18 tudi, ho khéng can phai doc quyén Miranda tri phi ban
bi t&ng giam VA s& bj thdm van vé mot tdi pham.




Nhan vién cdng luc cé thé hdi ban nhitng ciu hdi théng thudng nhu tén

ho, dia chi, ngay sinh ma khéng can phai doc quyén Miranda. Khi canh sat

doc quyén Miranda, ho s& doc nhirng diéu nhu sau, khdng can thiét phai

dung nguyén van:

® Ban cé quyén gilr im lang.

e Bat cr diéu gi ban ndi c6 thé duoc sir dung chdng lai ban tai toa.

e Ban ¢ quyén ndi véi mot ludt sw va ludt su hién dién vdi ban trong khi
ban bj tra hoi.

e Né&u ban khéng dd diéu kién muén luat suw, ban s& dugc chi dinh mot
luat sw dai dién cho ban trudc khi ban duoc tham van, néu ban muén.
Ban c6 hiéu khéng?

Diém then chot clia quyén Miranda 13 dé cho ban biét rang nhitng gi ban
néi cé thé duwoc dung dé chdng lai ban khi ra toa - thanh ra ban phdi cén
théan.

® N&u ban khéng biét cé nén ndi hay khéng, hdy cho nhan vién céng luc
bi€t ban muén néi chuyén vai mot luat su trudce khi tra 107 cudc tham
van.

e N&u ban hiéu rd quyén han cla minh, ban c6 thé tra |&i cudc tra hdi cla
nhan vién céng luc, nhwng lam nhu vay cé thé bi rdi ro dén quyén han
phép ly hay bao chita cia minh.

e Thudng thi khéng sao khi cho biét cac diéu thong thudng nhu ho tén,
dia chi hodc ngay sinh.

DU c6 t6i hay khéng c6 t6i, hay di theo nhan vién céng lwc. Néu ban 13 vj

thanh nién (dwdi 18 tudi):

e Dao luat California budc nhan vién cong luc phai co gang lién lac ngay
vGi phu huynh cuta ban.

e V&i quyén Miranda, ban cé quyén git? im ldng, chi ndi véi nhan vién
cong luc khi da noi chuyén vai moét luat su.
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e Ban c6 thé ndi véi nhan vién cdng lwc hodc bao cho ho biét 1a ban mudn
git* im 18ng, nhung ban nén cho ho rd tén tudi, ngay sinh, dia chi va cac
théng tin chirng nhan khac khi ho hoi. Dua thdng tin gia déi cho nhan
vién cong lyc la mot toi hinh.

e Sau khi néi chuyén véi luat su, ban va luat su cé thé quyét dinh cach t6t
nhat dé giai quyét vu an cla ban.

Ban c6 quyén doi héi c6 mét luét sw. Néu ban khéng tra chi phi luat sw
duoc, toa sé chi dinh cho ban mét lut su dai dién. Nguwoi luat su nay dugc
goi la ludt sw céng.

e Tai quan hat Santa Clara, ban c6 thé goi mdt luat sw cong & sd (408)
299-7040.

e NEu ban dang bi tam giam cho xét x&r (Nha Giam Thiéu Nhi) ban s& duwoc
gap luat sw cong [an dau tién ban ra toa, thuwong thi trong vong 3 ngay
lam viéc sau khi ban bi tam giam.

Ngay sau khi bj giam, hodc mot gior sau khi ban bj bat, ban cé quyén goi

dién thoai tai dia phuong hai cudc goi khong phai tra tién cho: (1) luat su,

va (2) cha me, nguoi giam hg, hoac mot ngwoi ho hang co trach nhiém véi

ban.

® Phainhd |a néu goi cho ngudi ban trai hay gai, k& nhu ban d3 goi mot
cudc roi.

e Nén suy nghi cho k§. C& gdng goi cho cha me hodc médt ngudi I&n tudi
dé ho cé thé gitp ban.

e Cac cudc goi thuwdorng s& dwoc ghi am, ké ca khi goi cho cha me. Chi cé
nhitng cudc goi cho luat su la dwgc bdo mat.

e “Biém chivién trong tu” cé thé I3ng nghe bat cr cudc dam thoai nao
cla ban trong khi ban bi tam giam cho xét x(r.

Mét khi duoc tha ra sau khi bj giam git¥, ban chi nén ban vé vy én cla ban

v@i luat su va cha me hodc ngudi gidm hd cia minh. Khéng nén ban vé
chuyén nay vdi nhitng nguoi khac.
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Trat Toa va Luc Sodt & Trwong Hoc

Trat toa la gi? Day 1a mot cai lénh do chanh &n ky dé dwa ban vao sy giam

gilr.

e MOt trat toa chi hét hiéu lwe khi tda thu hdi hodc ban bi bt giam.

e N&u nghi la ban cé trat tda bat giam, hiy goi dén s& canh sat hodc s&
canh sat quan hat dia phwong ciia minh dé€ xem phai lam gi. Tuan theo
chi thi chia canh sat ngay.

e MOt cach dé tranh mot trat toa la ban nén ra tdoa bat cuw khi nao ban
duwoc hen.

- Néu dén ngay hen ma ban khong trinh dién va néu khéng duoc toa
thong bao trudc, ban sé bj trat toa bat giam gli dén ban.

- Goi dén toa hay viét thu van chua da.

- Ban can phai cé théng bdo cla toa glri dén ban cho biét ngay hen
dugc doi lai hodc ban khéng phai trinh dién.

Trat toa dé lic sodt la gi? Day 1a mot cdi lénh do chanh an ky cho phép
nhan vién céng luc luc sodt nhitng dia diém nao d6 dé tim kiém nhirng thir
cu thé nao dé. Nhan vién cong lwc phai dwa cho ban: (1) mot phé ban cla
trat toa va (2) danh sach liét ké nhirng gi ho mang di. Néu ban dang trong
tinh trang hwdng an treo hodc tai ngoai hau tra va dang phai chju diéu kién
luc soat, canh sat khéng can phai cé trat tdoa dé luc soét ban, xe hodc nha
cla ban.

Trong hau hét céc trudng hop, nhan vién cdng luc cd mot trat tdoa dua trén

nguyén tac nghi ngd kha thi dé luc soat ban, nha va xe cla ban.

® Trong trwdng hoc thi nhan vién nha trwdng, cac thay cé gido hodc nhan
vién cong luc khéng can cé trat luc sodt néu ho thay phai can luc soat vi
nghi cé hanh vi pham phap.

e (Cac cudc luc soat trong truong hoc nay dua trén sy nghi ngo hop ly.
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e Diéu nay co nghta la néu mot thay hodc ¢ gido hay mdt nhan vién hanh
chanh nghi la ban cé hanh déng chéng d6i luat phap hodc pha rdi luat 1é
nha trwdng, ban cé thé bi luc soat.

e NEu vat s& hitu ca nhan clha ban (nhu tui deo lung, td, tai xach hay xe
hoi) dé trong khudn vién nha trudong, nd cé thé bi luc soat.

Chdn Bat Giao Théng

Diéu Khodn Luc Sodt
Nén biét ring néu ban hay nguoi dong hanh trong xe clia ban dang trong
tinh trang an treo hay tai ngoai, nhan vién cong luc cé thé ngung xe ban lai.
Né&u trong &n treo hoac tai ngoai hau tra cé “diéu khoan luc soat,” ho cé
quyén luc sodt ban chiéu theo diéu kién trong &n treo hodc tai ngoai hau tra
cla ban. Théng thudng ho cling c6 quyén kham xe cta ban. N&u ban khong
& trong tinh trang an treo hay tai ngoai, nhung ngudi déng hanh trong xe lai
& tinh trang do, thi ho chi cé thé luc soat xe ban noi ngudi dong hanh ngbi
V@i khu vure xung quanh trong pham vi vong tay vdi cia ngudi dé ma thoi.

Chan bat giao thdng 13 mot trong nhitng tredng hop hi€ém nghéo nhat cho
nhan vién céng luc, nhat 1a vao ban dém. Cong thém vao sy vi pham lai xe
nhu qua téc dd cho phép hay vuot dén dé, nhan vién cong lwc con cé thé
chdn bt xe mdt cach hop phap véi nhiéu ly do khac. Danh muc nay qua
dai dé bao gdm trong tap chi dan nay nhwng sau day l1a maét vai thi du:
e Khong deo gidy an toan.
e V(rt do ra ngoai xe
e Chigdn cé mot bang sd xe (ban phai cé
2 bang s6, mot trudc va mot sau)
e Kinh trudc bi ran nirt
e Cai tién chiéc xe khéng hop phép (6ng
phun khéi |&n tiéng, kinh m&, v.v.)
e Mang éng nghe ca hai tai
e Dén sau hodc dén bao hiéu m& hodc bi bé
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e Né&u ban dudi tudi 18, néi chuyén dién thoai trong ltc i xe 13 vi pham
luat tiéu bang — mdc du ban st¥ dung thiét bj khéng phdi cém tay. Chi
ngoai tri trwong hop dang goi 911.

e B4t ké ban bao nhiéu tudi, dé 1a trai phap luat nha nwdc dé giri, nhan
hodc thdm chi doc tin nhan hodc bat ky loai tin nhan viét chit khac trong
khi 13i xe.

Nhan vién cdng luc cling c6 thé ngirng xe cla ban néu ho cé: (1) trat tdoa
bat giam ban (2) nghi ngd ban lién can d&n mot tdi pham, hodc (3) cé nghi
ngd kha thi dé bt giam ban. Sy nghi ngd lién can hodc nghi ngd kha thi
duwoc cdn cl trén nhirng gi nhan vién céng lyc da thay hodc trén tin tire tir
cdc nhan chirng, hodc cdc ngudn tin chinh thirc khac.

f‘\ Thi du, néu truyén tin cdnh sdt bdo khdn la cé6 mét nghi can
Q \mk nguy hiém dang chay trén trong mét chiéc xe ven mau vang,
00— va ban dang Idi mét chiéc xe ven mau vang trong khu xém dé,
réit c6 thé ban sé bj chén lai vi bi nghi ngo 1o chinh nghi can dé.

Khi dwoc hoi, ban phai dua xem bang 13i xe, gidy dang bd va bao hiém cla

xe.

e H3y dat hai tay trén tay |4i d& nhan vién canh sat cé thé nhin thay cho
dén khi nhan vién canh sat bdo ban phai lam tiép diéu gi.

e Nhan vién cong luc cé thé bao ban phai ngdi trong hodc ra khai xe khi
quyét dinh c6 cho ban mot gidy phat hay khéng.

e Diéu nay |a dé gitr an toan cho nhan vién cdng Iyc va ban nén tuan theo
lénh do6.

Théng thudng thi xe clia ban khong bi luc soat néu ban khéng cho phép

hoac khéng co trat toa, nhwng cling c6 nhirng trurong hop ngogi Ié. Thi du:

e nhan vién cong luc ¢é sw nghi ngd kha thi (nhw nglri thdy mui can sa,
hodc thay céc lon bia)

e ban dang trong tinh trang bi giam gitr.
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e diéu kién ban dang c6 an treo hay tai ngoai (hodc nguoi di cling xe véi
ban)
e xe ban bj cau lwu (bi “kiém ké tim kiém”)

Né&u khéng c6 mot trong nhirng ngoai |& néu trén, nhan vién cong lyc can

phai cé sy chap thuan cla ban hodc trat tda mdi cé quyén luc sodt xe cla

ban duoc.

e Hay cu xr nha nh3n vdi nhan vién cong luc nhung dirt khodt cho ho biét
ban tir chéi viéc luc soat xe.

e Ban cé thé ndi, “Thua nhan vién canh sat, téi khéng déng v cho viéc luc
soat nay.”

e Dirng phan d8i mo6t cach néng nay, la hét hay nhuc ma ho.

e Ban bao gio cling c6 thé dé don khiéu nai hodc trinh bay trudong hop
clia ban tai toa.

Né&u ban bj ghi mot gidy goi ra toa, ban nén ky nhan.

e N&u ban khong ky vao dé, ban cé thé bi bdt gitr.

e C6 phai ban nhan 13 minh ¢ t6i hay khong? KHONG! Ky gidy chi 13 ndi
I&n ban hira s& ra hau tda. Ban phai nhé rang toa an |a noi dé tranh cii
gidy goi ra hau toa dé.

Lai xe & tiu bang California dwdi 18 tudi dugc kiém soat bai luat 18 rat
ranh mach. Thi du, cé nhitng ngan cdm cho cic em vj thanh nién 3i xe vdi
céc em vi thanh nién khac trong xe. Muén biét thém chi tiét hay goi cho S&
Nha Lo Van (DMV) tai dia phuong hay vao mang www.dmv.ca.gov.

Luat California rat r& rang: néu ban dwéi 21 tubi va Idi xe véi bét ci¥ logi

rwrou ndo trong co’ thé, ban sé bj bdt giam ngay.

e Bang li cGia ban xe s& bi treo 12 thang — 1au hon néu diéu nay da tirng
xay ra.
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e Tai hién trong, nhan vién canh sat cé thé ra lénh cho ban di bd thang
hang, d€m s6 bing cach nao d6, dung con mat nhin theo ngdén tay cla
ho hodc théi vao mot thiét bi nhé duoc goi la May Sang Loc D6 Ruou So
B6 (P.A.S.)

e N&u ban bj bat gitr vé t6i udng rwou lai xe, bang i xe clia ban s& bj treo
néu ban tir chdi thlr nghiém mau, nudc tiu, hodc mdy hoi thé trong luc
lam thd tuc chup hinh Idn tay.

e B4t luan ban bao nhiéu tudi, mang theo d6 dung rwou d3 dwoc mé nap
trong xe trong luc lai xe 13 diéu bat hop phap.

e Né&u ban duwdi 21 tudi, mang theo d6 dwng rugu trong xe mac du chua
mé& nap cling la diéu bat hop phap — trir phi cé cha me hodc ngudi giam
ho di theo.

e Lai xe trong luc chiu anh hudng cla can sa hodc bat ky loai ma tuy nao 13
vi pham luat phap.

Vai I&i vé hat thuéce Ia Tai California khéng nhitng thanh
thiéu nién hut thuéc Id la bét hop phdp, ma hién gio béat ky
f=o ‘ ngu'di ndo hut thube Id trong xe dang cé ngudi dudi 18
B tudi ciing la bét hop phdp. Nguoi hut thudc 16 6 thé bi
phat va va/hodc bj phat lao déng céng ddng.

N&u ban bj bat vi lai xe khéng c6 bang lai thi sao?

Né&u cé bing Iai hodc gidy phép hoc lai xe, ban phai luén ludn mang theo

khi 1ai xe.

e N&u bj chin lai va ban khéng mang theo bang I4i hodc gidy phép tap lai
xe, ban cé thé bj mét gidy goi ra tda va/hodc khéng dwoc phép tiép tuc
1ai nira.

e Xe c6 thé bi ciu lwu. T4t cd do quyét dinh clia nhan vién cong luc.

- Ban c6 thé xin phép nhan vién cong luc dé goi ngudi nao cd bang lai
xe con hiéu lyc dén dé lai chiéc xe ve.

- Ngudi doé phai dén nhanh chong, thuwdng thi phai trong vong 20-30
phat.
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Né&u ban chua bao gi® cé bang lai xe do S& Nha Lo Van cap, hodc bang lai

xe clia ban d3 bj treo, lai xe khdng cé bang lai nhu vay s& nghiém trong hon

nhiéu.

e Ban s& bi mdt gidy phat va ban cé thé bj cau luu.

e Xe cla ban s& bj kéo di hodc nhan vién cong lic dé ban goi ai d6 cé bing
14 d€ I4i xe ban vé nha. T4t ca do quyét dinh cla nhan vién cdng Iwc.

e N&u xe bj kéo, ban phai tra rat nhiéu tién dé chudc xe.

e Ban sé& phaira toa.

e N&u xe clia ban bj kéo bdi cadnh sat & San Jose, ban c6 thé goi s6 (408)
277-5429 dé biét tin tirc vé viéc kéo xe nay.

Chédn Bdt Mang Tinh Chdt Thién Vi va Phén Biét Déi Xir
Chan bat mang tinh chat thién vi la gi? Khi nhan vién cong luc bit ngirng
cdn clr vao sdc dién, ching toc, mau da, hodc loai xe clia ngudi d6 ma
khong han tap trung vao nguoi dé d3 lam gi, thi nhan vién cong luc cé thé
duoc xem |a thye hién mot vu “chan bat mang tinh chat thién vi.”

Phan biét ddi xir 1a gi? Néu nhan vién cong luc d6i x&r ngudi nay khac biét
V@i ngudi kia vi chiing tdc, mau da, tén gido, tudi tac, gidi tinh, tinh trang
mat nang luc, hodc thién huéng tinh duc, day 1 phan biét d&i x(r.

Thi du ban ld nguoi phdi nam déc nhét trong dém phdi nit va cé bon déu di
du chi duy cé ban la bj gidy phat, dé c6 thé la phén biét déi xi.

S& Canh Sat San Jose d3 chéng lai cdch “thi hanh phan sy canh sat dat co
s& trén su thién vi” nay trong dé bao gdm ca chan bat mang tinh chat thién
vi va phan biét d&i x(r. N&éu ban cdm thay bj chan bat mot cach bat cong,
ban c6 thé dé don khi€u nai dé sy viéc duogc diéu tra rd rang.

Xe Dap
Dap xe dap thi vui va bé ich cho strc khde néu ban dap xe mét cach an
toan. Ngudi di xe dap phai tuan theo hau hét céc luat giao théng, gdm cé:
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ngung lai & bang hiéu dirng lai,
ra dau khi queo,

dap xe theo giong Iwu thong, va AN
nhuong khach bé hanh qua duong v.v. @ b

Nhirng diéu can phai nhé khac:

e Né&u ban dudi 18 tudi, ban phai ddi mii an toan.

e N&u ban dap xe dap vao ban dém, ban phai mic do6 phan chiéu dnh dén.
e Ban phai st dung dén xe phia trwdc, vat phan chiéu mau dd & phia sau,
vat phan chiéu & ban dap va vat phan chiéu hai bén hodc banh xe ¢
tinh phan chiéu.

Ban phai ngdi trén yén xe binh thudng, gan lién. Khéng bao gior ngbi
trén tay lai, khung xe dap, hoac trén banh xe sau clia nguoi khac.

Khéng deo 6ng nghe khi dap xe dap.

Ngui 1ai xe hoi cé khi khéng nhin thay ban nén phai ludn chi tdm déy
dén xe hoi va luén luén tinh tao.

Vdn Truo't Cé Banh Xe

O california, ban phai mang nhirng th sau
day luc ludt van truot:

e mi antoan,

e dém lot & khuyu tay, va

o dém Iot & dau gbi.

Trir khi ban bdng qua 16i qua dudng, khong
bao gi¢ lwdt vén truot trong dudng phé.

Nhirng cdng vién van truot tai San Jose gém co:

e HO Cunningham, 2305 S. White Road (goc déng nam & trong cong vién)

e Stonegate, goc dwong Gassman Drive & Apollo Drive (phia sau truwong
hoc)

e Platta Arroyo, giltta dwong King Road & McKee Road (d8i dién duwong E.
St. James St.)
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e Great Oaks, gilta dwong Snow Drive & Battle Dance Drive (gitta san choi
béng rd va san béng chay)

e Roosevelt, gitta duwong Santa Clara & 20th Street (phia sau bdi dau xe
trén dudng 21st St., di qua sdn khic con cu)

e Mayfair, 2039 dwdng Kammerer Avenue

Ludt An Todn cho Bé So’ Sinh Bj Tir Bé

Luat An Toan cho Bé So Sinh Bj Tlr Bd (cling con dugc goi la Luat An Trd An

Toan) cho phép ngudi cha/me vi khéng dd phuong tién hodc khéng mudn

nudi nang dira bé dwoc glri cho mot noi Noi Trd Ngu An Toan 72 tiéng

déng ho sau khi dra bé duoc sinh ra.

e Khi khdng cé dau hiéu bé bj ngwoc dai hodc bd bé, ngudi cha/me sé
khong bi bat gitt hay dua ra toa vi toi bo roi dira tré.

e Tai quan hat Santa Clara, bé so sinh c6 thé dua gri cho bat ky nhan vién
trie ndo cla tram ctru hda hay nhan vién phong cap clru clia bénh vién.

e Tré so sinh cé thé dwoc glri cho mdt cach an toan 24 gior méi ngay, 7
ngay trong tudn.

Em bé s& duoc gdn mot vong deo tay dé nhan dién, déng thoi cling mot
vong gidng nhu vay duoc dua cho ngudi cha/me gitr. Viéc nay c6t dé nhan
dién dira bé néu ngudi cha/me thay d6iy dinh cho con trong vong 14
ngay.

Mdi tré so sinh déu cé co hoi séng mot cude doi lanh manh. Néu ban hoidc
nguwoi quen biét cia ban dang nght dén viéc tir bd moét tré so sinh, hdy cho
ho biét rang ho cé nhiéu lwa chon. Mudn biét thém chi tiét, xin goi s6 (408)
975-5117.
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Cac Téi Pham Théng Thwo'ng

Phan nay néi dén cac toi pham théng thudng ma déi khi cé lién quan dén
céc gidi thanh thiéu nién. M6t s6 13 t6i tiéu hinh dbi khi chi bi phat va hodc
c6 thé bj giam. Mt s6 nghiém trong hon va hinh phat nang hon. Hinh phat
s8 ting thém néu bj k&t 4n vé cung loai tdi hinh cla qud khit, néu tdi cé
dinh liu dén bang dang, hodc néu tdi nay la “téi cdm ghét” (xem bai trong
khung & trang 29 dé biét chi tiét vé toi cam ghét).

Vi Pham Ludt Gic’i Nghiém
D6 1a mot dao luat bat budc mot s6 hodc tat cd moi

ngudi phai & trong nha vao gio nao dé. Tai San Jose, néu cac ban tré van

con & ngoai dudng vao luc dém khuya hodc lic sang tinh swong thi day la

didu pham phéap.

e Tir tudi 15 trd xudng: khong dugc ra khdi nha tir 10 giy dém dén 5 gid
sang trlr phi cé cha/me hodc nguodi giam hoé di theo

e Tudi 16 va 17: khéng duwoc ra khoi nha tir 11 gior 30 dém dén 5 gity sang
trir phi cé cha/me hodc nguoi giam ho di theo

e N&u ban bj quan ché, phai tuan theo gi® gidi nghiém tda &n dinh cho
ban. H3y hoi nhan vién quan ché& néu ban cé gid gidi nghiém va gid giac
dé ra sao.

Né&u nhan vién céng lwc chan gilr ban vi vi pham gidi nghiém, ho s& héi tudi

cla ban va ly do ban dang c6 mat & noi cdng cdng. Néu ban vi pham luat

gidi nghiém:

e Ban c6 thé bj dua d&n mot trung tAm gidi nghiém.

e Cha/me hodc ngudi gidam ho cla ban s& duoc goi dién va yéu cau dé
dé&n don ban vé.

e Ban va cha/me hodc ngudi gidam ho cla ban cé thé duoc gidi thiéu dé di
tu van.
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e Cha me /ngudi gidam ho sai ban di cong chuyén 13t vat (khong phai dirng
lai nhiéu chd hay di duong vong).

e Ban la ngudi l4i xe hodc ngbdi trong xe hodc trong xe céng céng (nhu xe
buyt).

e Ban dilam hodc tir s& 1am vé hodc lam tu nguyén hop phép (khdng phai
dirng lai nhiéu chd hodc di duong vong).

e Ban dang thi hanh mot viéc cip clru (mdt ddm chdy, xe bj tai nan, dong
dat...).

e Ban dang dirng choi trén co ngoi clia ban (céng trwdc nha, sdn hoic via
he).

e Ban dang di dén hodc dang tré vé nha tir trudng, tir noi ton gido, van
héa, thé thao, gidi tri, hay cac hoat ddng vui choi hodc cac cudc biéu
tinh, hoi hop, hodc cac hoat dong twong tu (khdng dirng lai nhiéu chd,
hay di dwong vong).

e Ban dang cho di xe |&ra hodc xe buyt.

e Ban duoc toa an dinh |a “gidi tda hop phap” (ngudi I6n).

D6t Nhép Bét Ho'p Phdp

D6 13 ban xdm nhap vao dat dai ma khéng cé phép. Néu co

N 0 bang hiéu “Cam dot nhap,” hay ban khéng ra khéi mét noi

thuong mai hay moét tw gia (hay ban tré lai) sau khi ngudi

TRESPASSING R GE s quyén ndi khéng dugce vao, la ban dot nhap bat
hop phap.

Di Au

Trir phi nhan vién céng lyc ra Iénh cho ban lam céi gi khdc, hay xt dung 16i
di danh cho ngudi di bd khi bing qua duwdng. Dirng bing qua duwdng & gitta
dudng, chi bang qua & nga tu cd dén bao hiéu hay dung cu nao khac bao
hiéu ban di qua. Bi 4u khéng chi 13 bat hop phdp; ma né lai con nguy hiém.
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La Ca

La ca c6 nghta la chan chd, tri hodn, hay lang vang & trudng, & noi cong
cébng ma khéng c6 muc dich. Nhirng noi khac nhu bai dau xe, cac clra hang,
noi cdng vién sau khi dong clra.

Lam Huyén Ndo

Tao ra nhitng tiéng ddng am Tkhéng cé ly do dé& lam huyén néo su yén binh
& bat ct noi nao 1a bat hop phap. Am thanh 6n 30, 6ng phun khdi sau xe
né qud I&n, va nhan coi lién tuc cé thé |am cho ban bj phat vé téi lam
huy@n ndo; danh 16n tai mot noi cong cong cling thé.

Dua Xe Trén PDworng Phé

Dua xe trén duwdng phd con duoc goi la “dua
I8t xe” (drag racing) la mét hinh thirc dua xe bat hop phap khi st dung
nhitng dudng phé cdng cong.
N&u canh sat bat gap ban dang dua xe trén duwong pho, ho cé thé bat giir
ban va kéo xe cta ban di va gilt n6 30 ngay.
e Ban ciing c6 thé bj mat di bang lai trong mét thoi gian nao do.
e Ban c6 thé phai déng tién phat va/hodc di lam lao ddng cong dong.

M®bi ndm ca hang tram ngudi bi thuong hodc bi chét vi dua 16t xe trén
dudng phé. Khdng liéu mang véi sirc khoé va s an toan cla minh hay cua
ngudi khac cho viéc dua xe trén duwdng phd. Khéng mang xe hay tu do ra
thir thach.

An Cdp Trong Cira Hang
An cép trong clra hang 1a n cdp mdt moén
hang nao trong mot clra tiém ma khong tra tién cho mén hang dé.
e Ciing nhu khi ban d3i gid tién cia mdt mén hang, hodc an udng khéng
tra tién.



e Né&u ban bi cdo budc vé tdi 3n cdp trong clra hang, né cé thé duoc truy
t8i nhuw mot toi tiéu hinh hodc mét t6i dai hinh tuy vao hai diéu: gid tri
clia mén hang bi dn cap va ho so hinh sy cla ban.

Thanh thi€u nién déi khi &n cap trong clra hang vi mudn gy mot cam giac

manh. Hinh phat cé thé tlr mot s6 tién phat nhod, quan ché, va lao dong

cdng ddng, cho d&n tam giam trong trai thi€u nién, & tl nhé hodc tu 16n.

Dirng nén an cdp trong clra hang! LAm nhu vay 1a sai va ban sé bj nhiéu

phién phrc.

Phad Phach va Vé Bdy (“Vé Dien bat”)

Pha phach |a gi? Pha phéach la mot téi hinh khi lam hw hai, pha hay hoac
lam do ban bé mat cla mét trudng hoc, hodc bat ky toa nha hay céng trinh
kién tric cong cong hodc tu nhan nao ma khéng duoc phép cia chi nhan.
Nhirng vat nay bao gdm hang rao, xe cd, thung thu, bang hiéu dwong phd

Vé bay la gi? V& bay ba cling la moét hinh thirc
cla su phd hoai. N6 bao gdm viét hodc ké vé cic
chit, hinh anh, dau vét hoic hinh dang I&n cac
bat dong san khdng thudc vé ban.

Hinh phat cla tdi pha phach hoac vé bay la gi?

e Hinh phat tuy thudc vao (1) muc hu hai d3 gay ra, va, (2) ban cd tién an
vé t6i pha phéch va vé bay hay khong.

e Hinh phat théng thudng bao gdm phat va ($$S).

e Néu ban khéng trd dwoc thi cha me hodc ngudi gidm ho phai trd cho
ban.

e Né&u ban c6 bang lai xe, ban cé thé bj treo bang. Néu ban khong cé bing
14i, ho c6 thé bat ban phai cho thoi gian 1au hon truée khi ban ¢é thé xin
cap bang lai.

e Ban cd thé bj & tl ngoai s6 tién phat ra, nhat |3 ban d3 tirng bi két toi
trwdc day.



e Cac hinh phat khac c6 thé 1a di lam céng ich cho cong déng, quét don,
slra chita va thay thé nhitng chd hu hai clia bat dong san — cé hoic
khong co sy trg giup clia cha me.

e Tda &n cd thé doi hdi ban phai di gido huan.

Co nguoi
nghi rang v& bay, “v& c6 tinh cach di&n dat” nhw 1d mot hinh thic nghé
thuat nhung ¢ thé né dua dén sy rac réi nghiém trong. Vung ¢ vé dién
dat d6 thuong |a biéu hiéu “giang son cla bing dang”. V& bay ba 16i cudn
cac hanh déng cla bang dang va cé thé gay ra bao lyc va tra thu.

Péi khi chi s& hiru cac vat
lidu thong thudong duwoc dung dé vé bay ba ciing 1a bat hop phap, cé nghia
la mang theo trong ngudi hodc trong balé cda minh.
® N&u ban duwdi 18 tudi va ban dang & mot noi cdng cong, nhu & ngoai
duong hodc trong cdng vién cong cong, ma ban cd mang theo kem khac
kinh hodc nhirng lo son xi dung dé vé bay ba dé |a didu bat hop phép,
du ban ngbi trong xe.

e NEu ban cé dy dinh vé bay ba hodc pha phéch, c6 nhitng vat dung nhu
do cét kinh, dao bay hay céc but vé& dau mém ciing dugc xem nhu bat
hop phap.

N6i tom lai 13 v bay ba khdng chiu choi chit nao ca va cho du chi s& hitu
nhitng vat liéu nao dé cé thé giy phién phirc cho ban. H3y lua chon cho
dung — dirng vé bay ba! Néu ban thay co ai v& bay ba hodc mudn chui xod
nhirng hinh vé& bay ba d6, hay goi cho dudng gidy ndng Chéng-Vé Bay cla
thanh phd San Jose & s6 1-866-249-0543.

Hoat Béng Cua Bdng Pang
e Mot nhédm gém tir 3 ngudi hay hon,

e c6 chung moét tén hiéu hay dau hiéu,
e d3 tirng va dang |a thanh phan nhing vao t6i pham.
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Cac bang dang tai California da tré thanh ngay cang bao déng hon. Thanh
vién cla bang dang cé khi |3 nam hay nit thudc d0 moi Itra tudi. Ching
thuong tu hop & mot chd nhat dinh nao dé va tuyén b dé |a “giang son”
cta ho. Thanh vién bang dang déi khi cé hinh x3m hodc kiéu tdc gidng
nhau. Ho cé thé méc quan 4o cd mau sic dic biét, hodc cé con s6 hodc
mot hinh twong (logo) nao d6 trén quan &o.

Gia nhap bang dang thi khong phai la bat hop phap, nhwng bai vi nhiéu
thanh vién bdng dang cé nhitng hanh vi pham phap nhu ban ma tdy, trém
cap, va danh 16n hau qua |a nhitng thanh vién bang dang nay thudng bi
tdng giam vj tai cdc Nha giam Thanh thi€u nién, nha tu hay bi quan ché
hoac duoc tam dung.

e Né&u mot ngudi gay dn va cé bang chirng 13 ho d3 1am diéu d6 d& mang
lgi ich lai cho bang dang cla ho thi cai hinh phat gén cho téi pham d6 cé
thé s& nang hon nhiéu.

e Luuy: NEu mdt thanh vién bang dang bi quan ché hodc dwoc tam dung,
tda co thé ra I1énh cho ho phai tranh xa cac thanh vién bang dang khéc
va cac noi tu tap théng thudng cta ho.

Canh sat cé nhiém vu gilt gin an ninh, tranh cac hoat déng pham phép cho
thanh phd. Néu ban hay lang vang trong mot khu xém cé nhiéu hoat déng
bing dang, canh sat c6 thé nghi ngd ban 1a mét thanh vién bing dang. Ho
c6 thé tra hoi ban. Xin xem nhitng doan vé “Ti€p xtc Ty nguyén va Tam
gilt” & trang 7 cla tap chi dan nay.

C6 thé nhitng ngudi tré tudi gia nhap bang dang dé c6 thém ban be, “dwoc
kinh né&” va cé cdm tudng thudc vé nhau. Nhitng ngudi khac thi lai néi
nhitng ngudi trong gia dinh ho trudc day ciing 1a trong bing dang. Mot s6



nguwoi lai néi rang ho bi ép budc gia nhap hodc 1a ho can sy che ché cla
bing dang. DU I ly do gi di nita, gia nhap bang dang c6 thé mang dén
nhiéu v&n d& cho ban va gia dinh cta ban.

e MOt ngudi gia nhap vao mot bang dang, ngay tdre thi d3 |a ké thi cda
mét bang dang khac.

e DPang vién mdi cung vdi gia dinh cla ho dugc “ghi ddu” bai dang thu
nghich va cé thé bj ching danh dap, tan cdng dwa dén trong thuong
hodc tlr vong.

Viéc tuy&n mo thanh vién bing dang méi 1a hanh dong phi phat tai
California. Ngan can dé& khdng cho mdt ngudi roi khéi bing dang cling 13
mot hanh déng phi phap. Hinh phat cda nhitng hanh vi nay sé tré thanh
ndng hon néu déi twong cla ho 13 tré em dudi 18 tudi.

La mot ngudi khdng thue sy 1a thanh vién bang dang nhung lai n méc
hodc cé clr chi nhu thanh vién bang dang 1a “ngudi lam bd.” Doi khi mét
thanh thi€u nién an mac giéng nhuw mot thanh vién bing dang dé trong “le
16i”. Didu nay rat nguy hiém!

e Didu nay cé thé gdy su chu y clia bang dang d6i nghich.

e Diéu nay co thé gay su chu y cla canh sat.

Bang dang da duogc xac dinh la hay sir dung cac cé gai, tré em hay “ngudi
lam bd” dé gitr ma tdy, dé 1am tai mat cho ching hodc gilip ching thi hanh
tdi dc. Cach dung ngudi nhu vay d3 gdy nguy hiém cho nhitng ngudi khdng
phai thanh vién bing dang vao lic bang dang ddi nghich trd miéng va bi
canh sat bat gitr.

Né&u ban gia nhap bang dang roi, rat kho dé roi bd né. Cac bang dang sé
khéng dé ban thodt ra ngoai, nén tdt hon hét a dirng gia nhap bang dang.
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NE&u ban hay mét ngudi ban dang & trong bang dang va muén rdi b né,
hay goi cho Luc Lwgng Bac Nhiém Ngan Nglra Bang Dang cta Thi Trwdng &
s6 (408) 794-1630. Nhirng ngudn lyc khac cta thanh phd hodc cong dong
duoc lidt ké & trang sau cling cla tap chi din nay.

Hut Thuéc La

N&u ban duwdi 18 tudi, luat phap khéng cho phép ban hut thuéc 14 hodc
“mua, ti€p nhan, hodc s& hiru” thudc 1. Luat phap cling khdng cho phép
ngudi nao cho hodc ban thudc 14 cho ban. N&u ban khéng hut thuéc 14 —
chlc mirng ban! Birng nén bat dau hat thudc 14! N&u ban cé hit thudc 13,
xin hdy bd hat. Hat thudc 14 13 pham phdp va cé hai cho ban. P& duoc gilp
d& mién phi tai California, xin goi s6 1-800-NO-BUTTS hoac truy cap
www.californiasmokershelpline.org.

Ma Tuy va Ruwo'u Bia

Dai khi nhitng thanh thiéu nién dung ma tdy va uéng ruequ dé lam cho ho
cam thdy khon ngoan, tu tin, vui swdng, tdng cwdng hay thu gidn. Van dé
13 (1) ban chi ¢ thé sir dung mét cach hop phép 1a nhitng loai thudc dwoc
bdc si ké toa cho ban, va (2) phap luat khéng cho phép uéng rugu bia néu
ban duwdi tudi 21 tudi.

e UGng thudc cd toa clia ngudi khic, hodc dung thuéc mua ngoai dudong
phd 1a nguy hiém va bat hop phap.

e Phap luat khéng cho phép bat ky mot ai dwédi 21 tudi cho du 13 sé hitu
ruou bia (khéng chi 1a udng thoi).

e Phdap luat khéng cho phép ban mua rugu bia va phap luat khéng cho
phép ngudi khac (k& cd cha me) mua rwou bia hd cho ban.

e Ruogu bia va mot s6 loai ma tuy cé thé |am ban tré thanh nghién ngap;
khi mot ngudi d3 bat dau st dung nhitng chat lieu nay, ho cé thé tré
thanh ltc nao cling can dén ching.

e Ma tly va rugu bia cé thé khién cho ban |am nhitng quyét dinh sai [am
va ty hai chinh minh hodc d&t minh vao nhi*ng tinh huéng hiém nghéo.
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Ban c6 thé khdng lam gi dwoc khi ban minh di vao con dwdng ma tdy hay
rwgu ché, nhung ban cé sy lya chon dé chinh minh Idnh xa ma tdy va ruou
bia. Ban h3y td ra kh6én ngoan. Dirng str dung ma tdy hay rvou bia. Néu
ban muén cai rwou bia, hay goi Alcoholics Anonymous & s8 (408) 374-
8511. NEu ban mudn cai ma tuy, hdy goi Narcotics Anonymous & sé (408)
998-4200.

Trén Hoc hay “Cup Cua”

Trén hoc 1a mét cach néi khac dé chi vé sy clp cua. Tai California, hoc sinh

tr 6 dén 18 tudi phai di hoc. Trén hoc la mét téi pham.

e Mot em hoc sinh duoc cho 13 trén hoc néu em &y vang mét & truong
hon 3 ngay hodc

e dé&n tré tir 30 phut trd di tdi thiéu 3 [anva

e em hoc sinh d6 khong cé ly do chinh dang.

Ly do chinh ddng la diéu phu hop v&i néi qui cta khu hoc chénh. Gidy xin
nghi phai dwoc cha me hay ngudi gidm hé cla ban viét.

(Thi dy: dau 6m hay c6 ngudi trong gia dinh qua doi). Néu 16 hay 17 tuéi
va d3 t6t nghiép bang Trung Hoc cla tiéu bang California thi duoc mién.

N&u nhan vién canh sat bat gdp ban & ngoai dudng vao lic dang 18 ban
phai & trong tredng, nhan vién canh sat dé cé quyén chan ban lai @& hoi ly
do tai sao ban khéng & trong trudng. Néu khdng cé ly do chinh dang hodc
gidy phép cla trudng:

® ban cé thé bj dwa vao trung tdm ky luat hoc sinh trén hoc,

e mot ban tudng trinh sé dugc dién, va

e cha me hodc ngudi giam ho cla ban s& duwoc goi d&n dé ddén ban ve.

Sy trén hoc s& mang lai nhiéu hau qua, nhdt la ban tdi pham nhiéu lén:

e ban c6 thé bi dwa dén I6p gido huén,

e 6 thé bi nha truong ky luat,

e 6 thé 1am anh huwédng dén thanh tich hoc tap hodc bi tut hau trong 16p,
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e C6 thé cb nhitng hanh ddng phap ly d&i véi ban hodc cha me cla ban
(ban hodc cha me clia ban c6 thé bj bat!),

cha me ban c6 thé s& phai tra tién phat nang

ban cé thé bj thu hoi bang 1ai xe

ban c6 thé bi budc phai di lam céng ich, va/hodc

ban cé thé phai dén trudng vao nhirng ngay thir Bay.

Bat Nat

D6 13 nhitng hanh d6ng 1ap di lap lai gy t6n thwong dén mot
nguoi khac, thuong 1a véi nhitng ngudi yéu thé hon. Bat nat c6 thé lién
quan dén cdc hanh vi sau day. Mot sé hanh vi 13 bat hop phép.
e Tréu choc e Théama e DPdanh e Khac nhé
e Pedoa e Lam xau ho e D3 o X0 day

Nguoi bat nat ké khac cé thé twéng vay 13 hay nhung sy that thi chi co
nhitng ngudi y&u kém méi bat nat nguoi khac. Bat nat mot ngudi khac
khong phai 1a diéu dang tw hao vi né cé thé dan d&n mot trach nhiém vé
hinh sw. C6 khi bat nat 1a mot “sy thuc day” vi ghét nguoi khac. Xin xem
phan “Toi Cim Ghét.” H3y chu y rang hinh phat cho sy bat nat cé thé tang
|&n néu cé thé chirng minh dugc | viéc d3 1am vi sw ghen ghét d6i vai mot
nhédm nguoi nao do.
T6i Céim Ghét
Tai tiéu bang California, toi cdm ghét Ia mot toi hinh nhdm vé mot nguoi
nao dé vi quéc tich, ching tdc, dan toc, tén gido, khuynh hudng tinh duc
(d6ng tinh nam, déng tinh ni, vv...), khuyét tat, hoac gidi tinh (phai nam,
phdi nit, chuyén déi gidi tinh). Toi cdm ghét |a bat hop phédp va cé thé dan
dén nhitng cdo budc hinh sy nghiém trong hay cé nhitng hinh phat ndng
né hon tdi pham binh thudng. Néu ban nghi minh la mét nan nhan cua toi
cdm ghét, hay bao cdo viéc nay cho canh sat dé ho c6 gang ngén chén viéc
nay xay dén cho nhitng ngudi khac. D& c6 thém chi tiét vé van dé nay hay
c6 cau héi, hdy goi dwdng day ndng 24 gid chéng trd viéc cdm ghét tai s6
(409) 279-0111 do Van phong Quan hat Santa Clara (Santa Clara County
Network) thiét |ap d€ cé mot cong déng khdng cd sy cdm ghét.
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Bdt Nat Trén Mang
Day la mot cach bat nat mot ngwoi nao trén
mang. Chuyén nay xay ra khi mét ngudi sir dung lién mang (internet), dién
thoai di dong, hay nhitng phwong tién ki thuat khac dé gli hay dang oi
viét hodc cac hinh anh véi y dinh lam tén thuong hay ché didu nguoi khac.
Mot s6 thanh thiéu nién bat nat trén mang:
e Gia v ho la nhitng ngudi khong quen biét ngwoi ma ho bat nat dé Iira
déi ngudi khac
e Phat ra tin don d6i trd vé nan nhan
e Lira loc dé ngudi ta dwa ra nhirng tin tirc cd nhan
e GUri, dua, hodc chuyén tiép nhitng loi nhan trong dién thoai di dong,
hoac nhitng dién thu c6 acy
e Dua lén mang nhitng birc hinh cda nan nhan ma khéng cé sy déng y cla
ho.

Méc dU nhitng nguwdi bat nat trén mang cd thé nghi rang khong ai biét
duoc ho, nhwng ngudi ta cé thé tim ra ho dugc. Néu ban 13 mét ngudi bj
b3t nat trén mang, hodc bi quay réi va ban can sy giup d&, hay lwu gitr lai
tat ca nhirng doi thoai lién lac véi ngudi bat nat ban trén mang va néi
chuyén véi cha me cla ban, thay cd, canh sat hay nhirng ngudi Idn ma ban
tin cay. C6 nhiéu cach dé ngan chin sy bat nat trén mang:

e Tir chdi khong chuyén tiép céc tin nhan cla ké bt nat trén mang

o NGi véi ngudi dang lam viéc bat nat trén mang ngung lai

e Ngung nhitng cudc giao tiép vai ké bat nat trén mang, va

e Bdo cdo viéc bat nat trén mang véi mot ngudi ldn ma ban tin cay.

Dirng quén 1a mac du ban khong thay ké bat nat trén mang hay nan nhan

clia ké d6, viéc bat nat trén mang gay ra nhiéu van dé thuc sw. Néu ban
khong néi nhitng loi bat nat vdi ngudi déi dién, thi dirng ndi ra trén mang.
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Ddnh Nhau va Doa Nat Nguwo'i Khdc

Pénh nhau va doa nat ngudi khac & trong tredng hay ngoai dia phan nha

treong la hanh dong vi pham luat phap. Thuat ngilt phap ly cho viéc de doa

13 “tAn cong” va cho viéc danh mot ngudi khac 1a “hanh hung.”

e Mot cudc tan cong la mot su de doa hay ¢d y danh mot ngudi nao khi
ban c6 kha nang dé lam diéu do.

e Hanh hung la viéc dung cham dén mot nguoi khac trdi phép luat, ngay
ca khi viéc dung cham chi 1a mét ci ddm. DAy la viéc dung vii lyc hay
bao luwc d&i vdi mot ai d6. Nhirng thi du vé hanh déng bao luc khac nhu:
giuwt téc, xd day, khac nhé va ném thirc &n hay cdi gi khac vao ai.

Ca hai hanh dong tdi pham nay cé thé mang nhiéu van dé rac roi dén cho
ban, nhat 13 néu nhitng hanh déng nay nham vao canh sat, linh ctru hoa,
hay nhan vién nha trudng. Mic du rat khé cé thé quay lung bé di trudc
mot cudc hanh hung, nhung trong thoi gian 1au dai, d6 1a mét quyét dinh
tot nhat ma ban co thé lam.

Lam Réi Loan va Gidn Poan Lép Hoc

C8y lam gidn doan céc I1&p hoc hodc cac hoat ddng khac cla nha truong 1a
bat hop phap. Bat cl ai vao khudn vién truong hoc hay trén hé phé gan
truong va gay tré ngai cho hoat dong cla trwdong hodc lam gian doan viéc
hoc cla hoc sinh trong trwdng cé thé bj budc 1a mot tdi pham.

Pe Doa Nhdn Vién Nha Truong
D6 1a mot hanh dong bat hop phap khi mot ngudi c6 gang ngdn cdn mot
nhan vién cla tredng, hay mét cdnh sat vién
thi hanh b&n phan cla ho bang céch de doa
lam t6n thuong, hay lam thiét hai dén tai
san ma ngudi nhan vién nay cdm thay la ban
c6 thé s& thuc hién cac |&i de doa d6. Khong
can biét ban dang gidn dit dén thé nao,
khong bao gio de doa mot gido vién hay
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nhan vién cla trudng. T6t hon hét 13 ban nén binh tinh lai va dung thoi
gian dé lang dju lai sy gian dir.

Mang Vii Khi Vao Trwong

Mang vi khi vao truong la mot téi hinh.
Viéc nay co6 thé lam ban cé van dé véi
phdp luat va cé thé s& lam cho ban bj
ngung hodc bj dudi hoc. Mang sing vao
trwdong la mot toi dai hinh. Toi hinh la mot
> - t6i pham nghiém trong c6 thé dan dén
viéc phai bj vao nha tu tiéu bang mot ndm hodc nhiéu hon. Mot viéc bat
hop phép khac 1a mang stng d6 choi, sing ban son hay sting ban dan bi
vao trudng. Hay nhé ring nhan vién nha trudng cé thé luc soat ban hay td
khoda cla ban, vi nhé cam tay hay ba 16 dwng sach cla ban ma khéng can
phai c6 trat toa.

B4t cir mot vat gi c6 thé dung dé gy ra thuwong tich nghiém
trong déu cé thé dwoc xem 13 vii khi. Mét s6 cac vat nay la:

o |udidaolam e sUng ban dan bi

e dao bam bo tui e sing bdn dan mém dinh
e vat dung cé dau nhon e chat n6 bao gobm phéo nd
e cay gay danh banh e sung dién

e nam dam bang sat e sing ban hoi cay

e cdn (gdy cb day xich ndi) e va cdc thir khéc.

Trong khi s& hitu mot vai vat dung ké trén cé thé hgp phép, nhung mang
nhirng vat dung nay dén trudng thi khéng duwoc phép. Ngay ca néu ban
khong bi bat, ban ciing cé thé bj ngung hay dudi hoc vi mang nhitng vat
nay dén truong.
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Tudi Tré - Nan Nhén cua Téi Pham

Hang ngay déu cé ngudi trai nghiém nhirng viéc nhu trém cudp, hiép dam,
tan céng, bao lwc trong gia dinh, lam dung tré em va céc toi ac khac. Néu
ban d3 va dang Ia nan nhan cia mét tdi pham, hiy goi 911. Canh sét sé&
diéu tra va dua ban d&n bénh vién néu ban can duoc chdm séc y té. Tiéu
Bang California cung (rng mot sé dich vu quan trong danh cho nhirng nan
nhan cla tdi pham. Hay goi cho Van phéng Tro Gitip Nan Nhan (Victim’s
Assistance) & s6 (916) 324-9140 va/hoiac Dén Bu Nan Nhan (Victim’s
Compensation) tai s6 (916) 323-3432. Tai San Jose, ban c6 thé lién lac vdi
chuwong trinh dia phuong tai s6 (408) 295-2656 va (408) 535-5061. Cac co
quan khac duoc liét ké trong phan dich vu tro ich cta tap sach hwéng dan
nay cling ¢ thé hitu ich cho ban. Hay nhé ring, ban khong don déc.

Gin Giir An Toan

Cé nhitng céch dé ban cé thé giir gin an toan cho minh.

e Ludn luén nhan thirc ban dang & dau va nhirng gi dang xay ra xung
quanh minh. . -

e Tranh cac truong hop nguy hiém nhu di 'v‘k 0.
mét minh vao ban dém trong mot khu vure .
vang vé.

e B4t ct khi nao, néu cé thé, nén di véi
mot nguwdi ban va @ noi sang sla, thodng
rong, dén sang. — =

e Khdng bao gidy nhan di chung xe véi mot ngudi la va khdng bao gio mé
clra nha cho mot ngudi nao dé ban khéng biét hodc khéng tin tudng.
Khdéng bao gi® néi vai ngudi la la ban & nha mot minh.

* Khong cho dia chi nha ban véi ngudi la goi dén - ngay c3 khi ho néi ring
ho can cho ly do thwong mai.

e N&u ban cdm thay cé rac rdi, hdy tin vao ban ning clia ban va c6 thoét ra
khoi hoan canh do.

e N&u ban cdm thay ban dang gap nguy hiém, h3y goi canh sat tai s6 911
ngay.
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An Toan Trén Mang

Trén thé gidi cé hang triéu ngudi sir dung lién mang trén may vi tinh,
khéng phai chi cé ban bé va gia dinh cta ban. Trong khi nhiéu ngudi st
dung mang rat than thién, cling c6 mdt s6 ngudi cé thé mudn lam tén
thuwong ban. Sau day 1a mot s cach dé git an toan khi vao mang:

e Khong bao gio dua hodc hodc chia sé théng tin cd nhan cta ban [én mang
(bao gdbm nhirng théng tin nhu tén ho cta ban, dia chi nha, s6 dién thoai,
tén trudng, tén cha me, s8 thé tin dung, s& An Sinh Xa Hdi, ngay sinh, va
cdc chi tiét vé noi ban thudng lui téi.)

e Khéng bao gio dua I1én mang cac thong tin cd nhan vé ban bé cla ban.

* Khéng bao gi¢ chia sé mat kh3u (password) trén mang cla ban vdi bat cl
ai, ngoai trir cha me ban.

* Khéng bao gi®r gép truc tiép véi bat clr ngwdi nao ma ban chi biét trén
mang.

e Khong bao gio dua I1én mang hinh dnh riéng cla ban hodc bat ci ai. Khi
mot birc anh dugc dem trén mang, né cé thé dugc chuyén di vong vong
mot thoi gian dai.

e Khéng bao gi& ndi chuyén vé tinh duc v&i ngudi la.

* N6i chuyén cho cha me biét ban lam gi khi vao mang.
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Va Day la Vai Lori Ve

MANG KET NOI XA HOI...
Facebook, MySpace, YouTube, Twitter, nhan tin ttrc thi, nhitng trang viét
trén mang... ban liét ké nay con nita. Khong ai cé thé phd nhan la nhitng
mang nay dang tré nén phd bién nhu thé nao d& moi ngudi dung né ma lién
lac vdi ban bé, gdp g& nhitng ban mdi va chia sé thoéng tin. (Diéu nay doi khi
dugc goi la “két n6i mang xa hdi.”) Doi khi, ban cé thé tao ra mét ho so' ca
nhan hodc trang viét vé thdng tin cla ban, hay mot trang cé nhirng tin riéng
tu nhw tén cla ban, nhitng gi ban thich va hinh anh. C6 nhitng mang dé ban
cé thé glri |oi nhan dén ban clia minh hay viét nhitng 1&i ban muén trén
trang mang ctia nguoi khéc.

Cé nhirng lgi ich khi dung nhitng trang mang nay. N6 cé thé lam cho ban
cam thay it c6 don. Ban cé thé ndi chuyén véi nhitng ngudi khac mot cach
nhanh chéng va tao ra mét ban liét ké tén “nhitng ngudi ban” ciia minh.
Nhung sy khong tét hodc nguy hiém 13 khi ban cé thé dwa ra nhitng thong
tin riéng tw cda ban. C6 khi, nhitng thdng tin nay lot vao tay cia ngudi ma
ban khéng muén. Réi cé khi, cac trudng hoc hay nhitng ngudi chl doanh
nghiép cé thé doi hdi mudn xem “trang mang” clia ban truéc khi ho nhan
ban vao truong hay thué lam viéc.

M6t diéu quan trong 1a ban phai can than vé nhirng tin tirc gi khi muén dua
|&n mang. Hay hdi chinh ban: Téi cé muén dat nhitng tin tlrc nay trén trang
dau cla to bao trong truong khong? Néu khong, thi dirng dua [én mang.
Plrng dwa nhitng | ndo 1&n mang ma cé thé lam budn long ngudi khac hay
cho chinh ban. Hay doc phan An Toan Trén Lién Mang trong cuén sach nay
dé c6 thém tin tirc.

Nhdn Tin Tinh Duc

C6 mot s6 ban tré tham gia vao viéc “nhan tin tinh duc”. Ho glti nhitng 16
nhan vé tinh duc hay hinh dnh cla chinh ho bing dién thoai hay bang lién
mang. Nhan tin tinh duc rat nguy hiém. Néu mot 161 nhdn hay mot tdm
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hinh lot vao tay mot ngudi khéng tét, ban cé thé bi nhuc ma, va trong vai
trwong hop, viéc nay cé thé coi nhu 13 mét t6i hinh.

Lam Dung Tré Em

Tré con va cdc em thiéu nién can cé mét méi trwdng chdm séc va an toan
dé dugc I6n 1én trong s khde manh va vui vé khi con nhé cling nhu khi
tré thanh mot ngudi ldn. Mot s6 tré em I&n |én trong céc gia dinh d3 bd bé
va lam tén thuong cdc em. Su lam dung tré em cé thé xay ra trén thé xdc,
tinh duc, tinh than, hay cé tat cd moi diéu ké trén.

e Lam dung vé thé xac |3 gdy thuong tich cho dira tré, nhu dam, da, bép cé
hay nhitng céch khac, gdy ra nhirng vét bam tim, hay bi thwong ndng nhw
gay xuong.

e Lam dung vé tinh duc bao gdm viéc bi s& mé lam cho dira tré cam thay
kho chiu hodc bi cudng ép giao hop.

e Lam dung vé tinh than 13 khi mét dira tré lién tuc bi ché bai hodc bi cho 13
hu hdng. Diéu nay cé thé bao gdm viéc la mang, phé binh, hay chli ria
dia tré.

e Bj bd bé 13 khi m6t dira tré khong cé nhivng thir cin bdn ma em can dé
dugc Ién manh nhu thire 8n, quan 4o va thudc thang cham séc.

Néu ban 1a ngudi bi hanh ha, lam dung hay bi ngugc dai, d6 khéng phai 13
16i clia ban. Ai cling ¢ ltc lam 16i Iam, nhung khong vi vay ma cho phép
ngudi I&n cé quyén lam dung ban. Néu ban bj hanh ha, lam dung hay bi bo
bé, hdy goi Pudng Ddy Néng Bao Cao Lam Dung Tré Em (Child Abuse
Reporting Hotline) & s6 408-299-2071 hodc goi cho canh sat & s6 911.
Né&u ban qué so hai dé goi, hdy néi véi mét ngudi Idn ma ban tin twédng,
chdng han nhu thay/co gido cla ban hay nguoi ho hang. Hanh ha tré em,
ngugc dai tré em hay lam dung tré em |a bat hop phép va ban khéng phai
ddi pho vai van dé nay hay gilt bi mat vé né.

Ho Hen va Lam Dung
Bao luc trong nhitng cudc ho hen nam nit xay ra khi mot ngudi mudn ché
ngw mot ngudi khac bing 1o 18 hay hanh déng. Nhirng loai bao lyc trong
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nhitng cudc hd hen nay cé thé gobm cé tan cong tinh duc, lam dung thé xac
va/hodc lam dung tinh cdm. Nhi*ng hanh déng nay cé thé |13 nhitng t6i
pham nhe hodc ning, xay ra trong cdc mdi quan hé gilta ngudi dong tinh
ho3c gitta ngudi binh thudng. Nan nhan khéng bao gio ¢é 16i khi nhitng
didu nay xay ra — khéng ai phai chiu bj tén thuong hay bj vi pham ca.

Dai khi nan nhan duoc cho udng rwou hay thudc “khich dong” dé khéng
cudng lai dugc khi bj tAn cdng va lam nan nhan quén di nhitng gi d3 xay ra.
HAY CAN THAN.
e Nhitng thudc nay cé thé dugc cho 1én vao nuwdc udng clia nan nhan
trong khi tu tap hay dang trong mdt budi tiéc.
¢ Hay nhan thirc hoan cdnh ma ban cé thé tré thanh nan nhan cla moét
cudc ho hen bao lyc.
e H3y trdnh xa nhitng tinh trang ma ban khéng cam thay thodi mai hay
cam thay bi de doa va biét c6 phai minh dang & trong m6t méi quan hé
bi lam dung hay khong.

Nhitng dau hiéu nao cho th3y ban dang & trong mét méi quan hé bj lam
dung? Ban trai hay ban gdi cta ban

e mudn biét ban dang lam gi bat ct ltc nao,

e phé phan ban ca vé nhitng viéc nho nhit,

e budc t6i ban d3 Itra d6i hodc rat ghen tudng,

e khéng mudn ban gip gia dinh hay ban be,

e d6 18i cho ban bt ct v&i van dé gi,

o kiém soat viéc tiéu xai tién va cdch an méic cda ban,

e |am mat mat ban trudc nhitng ngudi khéc,

e gdy thwong tich cho ban hodc de doa sé lam vay,

e khéng cho phép ban di khoi khi ban muén, va

e cudng ép ban dé quan hé tinh duc khi ban khéng muén.

Ban nén biét rang 16i khdng phai & ban, nén dirng hé then khi phai hoi dé

duwoc gitip d&. DU rang bao lyc lic hen ho 1a mét tdi pham, nhung nan
nhan cé thé vi qua ngwong ngung nén khdng mudn bdo. N&u ban hay
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ngudi quen cla ban dang 13 nan nhan cta mot cudc ho hen bao lwc, hdy
g0i s6 911. H3y goi cho Co’ Quan Lam Dung Ho Hen Thanh Thiéu Nién
Qudc Gia (National Teen Dating Abuse) & dudng gidy ndng 24 gid trong
ngay (866) 331-9474, hay néi chuyén v&i mot ¢8 van chi gido & trudong. Hay
ndi chuyén vdiy ta hodc bac sT, dic biét néu ban bi tén thwong than thé.
Xin xem phan chi dan cac ngudn tin tire tai liéu & cac co quan khac trong
tap chi dan nay dé tim su tro gitip néu ban 13 nan nhan cla lam dung.

Tw Hai Minh

Nhirng cdm gidc ban dang cdm nhan khi 1a mot thi€u nién cé thé rat 13
manh va cam thay bi ap d3o. C6 thé d6 |a ly do tai sao mot s6 thanh thiéu
nién cé nhirng hanh déng ty Iam hai d&n minh. Thi du nhu, mét s6 em d3
tw cat minh véi nhitng vat sat nhon hay ty d6t minh véi nhitng diéu thudc
|4 dé khong con cdm thay sw ndi dau ma cac em dang cadm thay trong long.
Trong khi nhitrng viéc nay cé thé lam cho ban cdm th3y d& hon trong lic
d6, cat va d6t cé thé dan dén nhiém trung. Mot su lwa chon t6t hon la néi
chuyén véi mét thanh vién gia dinh ma ban tin twdng, cd van chi gido, thay
c6 hay ban bé. Hanh vi ty gdy hai khéng lam ban thanh mét ngudi xau. D6
chi 13 mét diu hiéu cho thay ban dang can sy gitip d& dé tim mét phwong
cach dién ta cAm xuc cia ban ma khong 1am hai chinh minh. Hay tim sy
giup do. Ban xirng dang duwgc giup do.

Tw Tw

Khéng ai cé thé vuot qua cudc séng ma khdng cam nhan dwoc tat ca cac
loai cAm xuUc, ca tot va xau. Chung ta déu cé nhirng thang tram trong cudc
s6ng nhung déi véi mot s6 ngudi, nhirng su khong t8t di qué sau vao tri éc
cla ho va ho cdm thay vd vong. Ho cam thay nhu thé cudc séng clia ho s&
khong duoc tét hon, nhu thé ho s& ludn bi budn budn phién, cing thing,
hay réi tri. Nhirng lic nhw vay, rat khé dé suy nghi cho ré rang va dua ra
quyét dinh ddng. Néu ban hay ngudi quen cla ban dang nght dén viéc ty
tlr, hdy goi cho dwérng day néng Khiing Hodng Tw Sat cia Quén Hat Santa
(Suicide Crisis Hotline of Clara County) & s6 408-270-3312. Ban khéng can
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phai d& tén cta ban lai néu ban khédng muén. Goi cho ho bat c lic nao,
ngay va dém.

Nhitng ngudi ty t&r thwdng cho thay dau hiéu trudce khi ho 1am viéc nay, vi
vay dirng nén lam ngo ban khi ban bé hay ban hoc cho ban biét vé viéc
mudn tu tlr. Hay goi dwong day ndng khing hoang va nhan sy gitp d& tir
nhi*ng ngudi d3 cé huan luyén dé déi phd vdi nhirng tinh huéng nay.

B6 Nha Pi Hoang

Khi mot ban tré khi bo nha di hoang thudng 13 vi gdp nhitng van dé khé
khan & nha va cdm thay chi con cach thoét ly. Van d@ 13 khi bd nha di
hoang thi rat 1a nguy hiém. Viéc ndy cé thé tao ra nhiéu van dé nhu khong
6 thirc &n, khong cé tién hay khdng cé mot chd ngli an toan. Néu ban bj
bdo mat tich, canh sat cé thé s& can dy vao viéc tim ki€ém ban. Néu ban
cam thay khong con cach nao dé giai quyét van dé, hay c6 gdng néi chuyén
v@i cha me cla ban, v&i ngudi than, vdi thay/co gido, véi c6 van gido hudn
hay mét ngudi I&n ban tin cdy. Hodc ban goi cho Téng dai Lién lac Tré em
Pi hoang Toan Quéc (National Runaway Switchboard) dé duoc gitp d&
qua dwong day dién thoai mién phi, 24 gi® trong ngay, s6 800-621-4000.

Twong Lai Tét Pep
Tap chi dan nay soan thdo cac van dé nghiém trong ma cac sinh vién
hoc sinh va ban tré cé thé déi dién ngay hém nay hodc trong twong lai.
Cé6 nhiéu d@ tai kinh s@, lam chan nan, hodc khé khan khi dé cap dén.
Tap chi din nay c6t dé luu y ban va cha me ban vé cac van dé thir thach
nang lwc nhitng ban tré khi phai déi pho vdi gia dinh, ban bé va cong
déng cla ho. H3y ban luan vé cac van dé nay, hoc hoi né va dam thoai
vé nhitng dé tai nay. Hay x&r dung nhi*rng ngudn tai liéu, tin tirc liét ké
trong phin “Cac Ngudn Thong Tin Hitu ich” (Resource Guide). & d6 cé
nhitng ngudi cé kinh nghiém cam két gitip d& céc ban tré vuot qua
dugc nhitng kho khan. Kién thirc va nhan thirc sang su6t ma ban tiép
nhan dugc sé gilip ban xy dung moét twong lai bén virng, t6t dep.
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Héi Péng Lénh Bao Thanh Thiéu Nién IPA (IPA-TLC)
IPA-TLC la m&t nhém hoc sinh trung hoc tré tai San Jose, ho gdp nhau moét
thang mot [an dé hoc hoi vé cac diéu luat cé anh hudng dén thanh thiéu
nién. Nhirng thanh vién nay dugc chi day vé chinh quyén thanh phé va gip
nhitng dién gid khach moi quan trong. Nhdm ngudi tré tudi nay cling cd
van cho Phong Thanh Tra Canh Sat Doc Lap lam thé nao dé tiép can véi
nhi*ng ngudi tré tudi trong thanh phd San Jose. Vao mua hé, cac thanh
vién IPA-TLC lam viéc tinh nguyén mat vai tiéng mot tuan dé gilp vdi viéc
tiép can vdi cdng dong. D& cé thém tin tirc, xin goi 408-794-6226.

Nhi¥ng Buéi Thuyét Trinh cda Vén Phong IPA

V&n phong Thanh Tra Canh Sat Poc Lap thuc hién cac budi thuyét trinh dén
cac truong hoc, nha tho, cac khu phé, co s& thuwong mai, trung tam cong
déng, co quan dia phuong va nhitng héi doan cong ddng. Mot budi thuyét
trinh chd trong dén thanh thiéu nién sdn sang bao gdbm thao ludn vé cac
cht dé trong cudn sach huéng dan nay, xin goi dé cé thém tin tirc, 408-
794-6226.

Khiéu Nai Canh Sat

N&u mot cdnh sat vién San Jose lam viéc sai trdi, ban c6 quyén nép don
khiéu nai. Ban cling c6 thé nép don khi€u nai néu ban nghi s& canh st can
phai thay d&i mét chinh sach nao dé.

Ban c6 thé lién lac v&i V&n phong Thanh tra Canh sat Doc |ap (IPA), Phong
N&i Vu (IA Unit) ciia S& Canh sat San Jose (SJPD).

Vian phong IPA KHONG phai la mdt bd phan clia s& canh sat. Pay 1a mot
vin phong thudc thanh phd, noi ma ban cé thé ndp don khiéu nai vé mét
canh sét vién cha San Jose. Van phong IPA theo ddi tién trinh céc cudc diéu
tra clia Ban NOi Vu va xem xét lai khi cac cudc diéu tra dwoc hoan tat.
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75 East Santa Clara Street, Suite 93, San Jose, CA 95113
Dién thoai: (408) 794-6226, Fax: (408) 977-1053

Email: Ind_Pol_Aud@sanjoseca.gov

Website: www.sanjoseca.gov/ipa

Phong Néi Vu la mot bé phan cla sé& canh sat. Khi mét ngudi nép don
khi€u nai v&i Phong N6i Vu hay vai Van phong Thanh tra Canh sat Poc lap,
Phong Noi Vu sé diéu tra don khiéu nai nay.

777 North First Street, Suite 666, San Jose, CA 95112

bién thoai: (408) 277-4094, Fax: (408) 277-3920

Website: www.sjpd.org

e Ban khdng can c6 su cho phép clia cha me dé ndp don khi€u nai.

e Ban c6 thé khi&u nai bang dién thoai, fax, thu hay dién thu email. Ban
cling c6 thé dén khiéu nai tai van phong.

e Nhirng tin tirc can thiét khi nép don: ngay, gi®, noi vu viéc xay ra.

e Ban khdng can phai cé tén clia ngudi canh sat hay s thé canh sat dé
nép don khiéu nai.

e N&u ban dang cd cdo trang vé hinh su, ching t6i dé nghj ban nén néi
chuyén véi mét luat sy trude khi ndp don khiéu nai.

e Méc dU ban céd mét ndm tir ngady chuyén vu viéc xay ra dé ndp don,
nhung ban nén ndp don cang sém cang tét.

Thanh phé San Jose cé mét chinh sdch chéng tra lai viéc tra thu. Day |a mot
viéc vi phép luat khi mot ngudi nhan vién canh sét tra thu lai ngudi nép
don khiéu nai.
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Cdc Nguén Théng Tin Hivu ich
Thanh phé San Jose

Chwong Trinh Sau Gi¢’ Tan Trwong (After School Program)

(408) 793-5565  www.sanjoseca.gov/index.aspx?NID=3057

Céng tac vién v&i thanh phd San Jose, hoc khu, cac t6 chirc doan thé trong
cdng dodng, gido chirc va phu huynh dé nang cao su an toan, vui choi, hoat
dong phong phu cho cac em thanh thiu nién sau gi® tan trudng.

Chwong Trinh Chéng Vé Bay Ba (Anti-Graffiti Program)

1-866-249-0543 ¢ (Duong day ndng 24 gio)

e www.sanjoseca.gov/index.aspx?NID=606

H3y goi dién thoai tuc triwc 24 gior dé trinh bao viéc vé bay noi lang giéng
clia ban. U'ng dung di dong (mobile app) cho chuong trinh 13 “San Jose
Clean”.

Trung Tam Pién Thoai Thanh Phé San Jose (City of San Jose Call Center)
(408) 535-3500 » www.sanjoseca.gov

Phu gilp chi din cach tim cac co quan, vin phong clia thanh phé San Jose.
Dia chi trén trang mang chinh cta thanh phd.

Chwong Trinh Ty Xoa Hinh Xam (Clean State Tatoo Removal Program)
(408) 794-1660 » www.sanjoseca.gov/index.aspx?NID=565

Gilp céc cyu bang dang va cac ban tré & San Jose trong do tudi tir 14-25
dang gap kho khan, nhitng ngudi d3 nhan thay hinh xam |a mot rao can

trong viéc tién than qua gido duc va viéc lam.

Trung TAm Hanh Chanh Cdng Péng (Community Centers Administration)
(408) 535-3570 » www.sanjoseca.gov/Facilities?clear=False

S8 chinh cho cac trung tdm cdng déng cha thanh phd San Jose. Cling cé
tén, dia chi va s& dién thoai cla tirng trung tdm trén trang lién mang.
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Van Phong Thanh Tra Canh Sat Pdc Lap (Office of the Independent Police
Auditor — IPA)

(408) 794-6226 » www.sanjoseca.gov/ipa

DAy la modt van phong khéng tryc thudce s& canh sat, noi ban cé thé ndp
don khi€u nai vé mot canh sat San Jose. Tai Liéu Chi D4n Hoc Sinh Vé Cdch
Thure Lam Viéc clia Cdnh St c6 thé duoc tai xudng tir trang mang bang
tiéng Anh, tiéng Tay Ban Nha hodc tiéng Viét. Thuyét trinh vé nhirng dé
muc trong tap sach hudng dan nay va nhitng dich vu clia Vin Phong IPA
ludn sdn cé dé phuc vu cho céng ching.

Lwc Lwong Dic Nhiém Ngin Ngira Bang Dang chia Thi Trwdng (Mayor’s
Gang Prevention Task Force — MGPTF)

(408) 794-1630 » www.sanjoseca.gov/index.aspx?nid=642

Mt nhédm lién két 1am viéc gdm cé thanh phd, quan hat, co sé tiéu bang,
hoi doan, cong déng, s& canh sat San Jose, cdng déng tdm linh, trweng hoc
va cac nhdm khac cling gép kha nang cla minh tranh dau chdng cac bang
dang.

An Toan Khuon Vién Hoc Buong (Safe School Campus Initiative)

(408) 277-2741 www.sanjoseca.gov/index.aspx?NID=565

M6t don vi lwu ddng cung (rng giai toa tinh hudng cing thang gitta cac
bdng dang khu phd va ngan can cac truong hop rac rdi. Cong viéc 13 gidm
bét bao luc clia bang ddng va chi dan cac thanh phan ca nhan ¢é dinh liu
vao cdc bang dang dén cac chuong trinh ngdn ngira.

S& Ciru Hoa San Jose (San Jose Fire Department)

(408) 794-7000 (binh thudrng) © Khan Cap # 911  www.sjfd.org

C6 toan gido duc quan chung dé dén cac trudong hoc, hdi doan, cong dong
va cac hodi doan khac dé thuyét trinh vé Lira va An Toan Mang Séng, nang
cao nhan thirc cdng déng, cac budi thdm viéng tram cru hoa v.v.

S& Phuc Vu Hang Xém va Giai Tri, Cong Vién San Jose (San Jose Parks,
Recreation and Neighborhood Services Department)
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(408) 535-3570 ¢ www.sanjoseca.gov/prns

Cung cip mot sé hoat déng khac biét cho cu dan, gia dinh va thanh thiéu
nién cho ca thanh phé San Jose. Xin vao mang dé c6 chi din cho céc dichvu
Hoat Dong Toan Thanh phd nhu nhitng hoat ddng gidi tri, cdc cong vién,
cdc chuwong trinh cho thanh thiéu nién va dich vu cho lang giéng.

(408) 277-8900 (binh thurng) © Khan Cap # 911 ¢ www.sjpd.org

(408) 277-4133 (binh thudng) e Khin Cap # 911

e https://www.sjpd.org/bfo/community

Cac chuyén vién phong chéng tdi pham cung cap cac thong tin vé sy an
toan, cac chi dan, huan luyén vé cac d& muc an ninh khac biét cho tirng ca
nhan, cac héi doan, va cac co sé thwong mai.

(408) 808-2000  www.sjlibrary.org

Cung cap cac thong tin, tai liéu cho bai lam & nha, cho viéc lam va chi dan
vé truding day ngh@é, vé cac muc gidi tri (sdch bdo, DVD/VHS, dia hodc bang,
dTa nhac (CD), tap chi...). D& lién lac v&i bd phan dich vu thanh thiéu nién,
Xin goi s8 (408) 808-2183 hoic glri dién thu dén youth.sjpl@sjlibrary.org.

(408) 794-1234 « www.work2futureyouth.org
Phu gilip tim viéc cho cac ban tré, tw van vé nghé nghiép, cac dich vu tim
viéc va huan luyén nghé nghiép. Mot sé dich vu yéu cau héi dd diéu kién.

(408) 793-5559 ¢ www.sanjoseca.gov/clerk/CommissionBoard/Youth.asp

4



Cung cap cho cac ban tré cé co hdi dwoc tham gia vao qué trinh ra quyét
dinh ctia Thanh phd San Jose. Uy ban 13 nhém tu van thanh nién chinh
thirc cho Ho6i déng thanh phé, va gido duc cong déng vé cac van dé cua
thanh thiéu nién.

Cdc Nguén Théng Tin Hivu Ich Khdc

(408) 379-1051  www.ncwsa.org

Cac nhém Al-Anon hdi hop déu dan dé gilp céc gia dinh va ban hitu cla
nhitng ngudi nghién rgu phuc hdi tir nhitng anh huwéng cta van dé
nghién udng rugu cla mot ngudi than hay mot ngudi ban. Alateen |a mot
phan cta nhdm Al-Anon nhung chi trong dén viéc giip d& nhirng ngudi
tré tudi.

(408) 374-8511 » www.aasanjose.org
Cac nhém AA hoi hop déu dan dé gitp moi ngudi khdi su nghién rugu. Doi
héi duy nhat dé trd thanh hoi vién 13 sy mong mudn cai dwoc reou.

(408) 294-0500  www.alumrockcc.org

(408) 294-0579 e (Puwdng day 24 gid cho Thanh Thi€u Nién bj Khing
Hoang).

Cung cip mot sé cac dich vu nhu ngdn nglra khiing hoang, quan trj tirng
trudng hop, gido huan, bao tro, gido duc va cac dich vu ngdn chan sém
gbm cac chuong trinh ngdn ngira danh cho thanh thi€u nién cé nguy co va
cho céc gia dinh trong khu vuc phia déng va trung tdm thanh phd San Jose.

(408) 975-2730 » www.aaci.org
Cung cap cac nhdm hd tro thanh thidu nién va tu van tai cac truong hoc;
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chuwong trinh sau gid hoc, strc khde tam than, lam dung thudc, van dé co
bac, xét nghiém HIV, bao Iyc gia dinh, va céc dich vu y té.

(408) 271-3900 » www.aars.org

Hoat dong dé giam sy lam dung chat ma tdy trong viing Vinh bao gdm cac
cong dong A chau va Thai Binh Duong. Hoi nay khai trién va cung cap
phuong phép chita tri tan tién, ngdn chin, va cac dich vu vé nghién ctru
cho nhém d6i twgng dich cda hoi.

(408) 586-0510 » www.bbbsba.org

Tao dung sy trach nhiém, tinh déc 1ap cho cac ban tré bang cach két hop
mdi em vé&i mot anh hodc chi trudng thanh dé hd tro va cham séc. Cung
cap cac chuong trinh trg huan cho cac em cé nguy co gép rac réi vi lam
dung chat ma tuy, t6i pham vi thanh nién, that bai & trudong 1&p, khéng ty
tin, thai nghén khi con nhé tuédi va cac hoat dong bang dang.

(408) 243-0222 « (408) 850-6125 (Pudng day néng 24 gi®y)

e www.billwilsoncenter.org

Phu tro va ting cudng strc manh cong dong bang sy phuc vu thanh thiéu
nién va cdc gia dinh qua gido huan, gia cu, gido duc va sy dng hé.

(408) 293-3040 » www.defrankcenter.org

Cung cdp mot nai an toan cho cdc ban tré va cac ban chua trwdng thanh
dé phat trién ban sic tinh duc va gidi tinh, dé y thirc dugc tiém ning clia
ho nhu nhirng thanh vién cé gia trj trong cdng déng. Cac nhdm hdi hop
hang tuan va néu ai bat chot dén hop ciing dwoc hoan nghénh.
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Puwdng Gidy Thanh Thi€u Nién Bi Khing Hoang Tiéu Bang California
(California Youth Crisis Line)

(800) 843-5200 ¢ (Buwong day ndng 24 gic) » www.youthcrisisline.org
Cung cap su gitp d&, khuyén bao, chi din cho ban tré trong ltc khiing
hoang tinh than can dwoc giup d& trong cac van dé nhu khé khan trong gia
dinh, bi t4n céng vé tinh duc, an udng that thudng, thai nghén khi con nhd
tudi, lam dung chat ma tdy, tu tlr v.v. Hay goi dé duogc chi dan hodc chi dé
noi chuyén.

Co’ Quan Tiép Can Tudi Tré Tiéu Bang California (California Youth
Outreach)

(408) 280-0203

Cham sdc céc thanh thiéu nién, gia dinh va cong déng cla ho bi anh hudng
vé bang dang bang céc dich vu vé gido duc, cac chwong trinh can thiép va
cung cap cac co hdi, ngd hau gitp d& mot 18i séng tich cuc.

HGi Tir Thién Cong Giao (Catholic Charities)

(408) 468-0100 ® www.ccsj.org

Cung cap cac hoat dong gidi tri, phong ngira ngan can bang dang, cdc nhém
gilip d& cho thanh thi€u nién va phu huynh, théng tin tai liéu cta cdng
dong, chdm sdc cho cac tré bo nha, gido huan va gitp d& cac em trén hoc.

Puong Gidy Trinh Bdo Lam Dung Tré Em (Child Abuse Reporting Hotline -
Child Protective Services Agency)

(408) 299- 2071 (Dudng day ndng 24 gidy) » (800) 422-4453 e
www.childhelp.org

Mot duwdng gidy tuc truc 24 gid, bat ci ai cling goi vao duoc dé trinh béo
viéc tré em bj lam dung hay bj bd bé. Cdc em va thanh thiéu nién cé thé
yéu cau duoc giup d& cho chinh ban than ho hodic gia dinh cla ho.

Trung TAm Hudn Nghé va Nghé Nghiép (Center for Training & Careers —

CTC)
(408) 213-0961
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Cung cap cac chuong trinh gido duc, phat trién nghé nghiép, va cac chuong
trinh huan nghé chu trong dén céc dich vu cho céc ban tré tudi tir 16-24.
Duoc cap bang Gido Duc Phé Thong (GED) clng suw két hop véi hoc khu
East Side Union High School District.

Co Quan Céng Su Cdng Dong Cho Thanh Thiéu Nién California (California
Community Partners for Youth —CCPY)

(408) 837-2279 » www.ccpy.org

Cung cap huan luyén cho cac vi thanh nién cé kha nang gap rac réi va c6
van cc chuong trinh dé gitp phat trién cac kha ndng quyét dinh chinh xac.

Trung TAm Gidi Phap Cong Déng (Community Solutions Center, Inc.)
(408) 225-9163 ¢ www.communitysolutions.org

Cung &rng gido huan, chita tri ma ty va rwou, san séc va phu gilp cho cac
cha me tré tai nha cling nhu tai cac nha tréng nom, chuyén nha & tam cho
cac em vo gia cu va cha me tré, cac trung tdm hoat dong thanh thiéu nién,
va céc chuong trinh ndng cao nhan thirc tré em bi hanh hung.

Puwong Giday bién Thoai Tuc Trwe 24 gio Goi Bdo An Danh D& Ngan Chan
Toi Pham Vung Thung Liing Silicon (Crime Stoppers Anonymous Tip
Hotline)

(408) 947-STOP o (408) 947-7867 » www.svcrimestoppers.org

M6t co quan déc lap déc 1ap, noi ban cé thé bdo cdo thong tin vé mot toi
pham ma khdng can phai cung cap tén cta ban hodc xuat hién tai toa an.
Ban ciing cé thé glri théng tin trén mang.

S& Xa HOi — Trung TAm Nhan Pon Xin (Department of Social Services —
Application Center)

(408) 758-3800 » www.mybenefitscalwin.org

Gilp d& vé thi tuc ndp don xin phiéu thyc phdm, trg cap tién mat va bao
hiémy té.
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Hiép Hdi Tién ST Martin Luther King, Jr. Cia Thung Liing Santa Clara (Dr.
Martin Luther King, Jr., Association of Santa Clara Valley)

(408) 861-5323 » www.scvmlk.org

Hoat ddng dé loai b thanh kién, phan biét d6i x{r, phan biét ching téc, ddi
nghéo, va bao lwc trong x3 hdi. T6 chirc cac su kién cdng ddng hang ndm
va cac dién dan. Trao hoc bdng cho nhitng ngudi tré tudi cé thanh tich dan
su, xa héi va hoc tap.

Dich Vu cho Gia Dinh Va Tré Em EMQ (EMQ_Children and Family Services
— EastField Minh Quong)

(408) 379-3790 » (877) 412-7474 (Duong day ndng 24 gio)
Www.emg.org

Pudng gidy gilip d& tré em tim céch déi pho vdi su chan thuong va tram
cam nang. Nhitng chuong trinh khac bao gdm su cham sdc tai gia va quan
tri cac trudng hop trén hoc. Mudn biét thém tin tire xin goi s6 (408) 379-
3796.

Co Quan Gia Cw Khan Cap (Emergency Housing Consortium — EHC)
(408) 539-2100 » www.ehclifebuilders.org

Cung cap noi cu tri, co hoi cé gia cuw va céc dich vu trg gilip nhitng ngudi
v0 gia cu, céc gia dinh va thanh thiéu nién.

Dich Vu Danh Cho Gia Dinh Va Tré Em (Family and Children Services)
(408) 292-9353 e www.fcservices.org

Gilp c6 van, gilp d& nhitng ngudi bi diéc hodc |3ng tai, nhitng nam nir
dong tinh luyén ai, gido huan vé HIV/AIDS, chuong trinh gilip nhitng ban
tré vira ra khoi nha bao duwdng hodc noi quan ché cidc em vij thanh nién, cac
dich vu vé tam ly, vé trudng |&p, vé bénh tdm than nghiém trong va phat
trién tai ndng 13nh dao tré.

T8 Chirc Lién Minh Thanh Thi€u Nién Phi Luat Tan (Fillipino Youth

Coalition)
(408) 391-1688 o https://twitter.com/fycsanjose
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Cung cap cac dich vu cho sy phat trién ca nhan, hd tro cdc nhom tré tudi,
quan tri cac trudng hop trdn hoc. Cung cdp sy can thiép va ngdn ngira cac
ban tré cé chiéu hudng bi hu hang. Nhirng dich vu vé van hod cé trinh dé
danh cho cac ban tré Phi Luat Tan va ké ca nhitng nhom thiéu s6 khac.

(408) 327-9622 ¢ www.the-firehouse.org

M6t trung tam tro ich da van hoa giup strc manh cho thanh nién va gia
dinh cla ho dé& phd v& cac chu ky clia doéi nghéo va trd thanh thanh vién
hitu ich cho cong déng. Hoa gidi bang dang, can thiép va céc dich vu hd tro
thich (rng cho cac ban tré, phu huynh va gia dinh.

(408) 263-2630 » www.freshlifelinesforyouth.com
Cung cap gido huan, huan luyén vé Ianh dao, gido duc phap luat cho ban
tré dé giam thiéu sy pham phdp cla vj thanh nién va sy giam gilr.

Xin vui ldng xem phan Dich vu cho Tu nhan & Gia dinh

(408) 287-4170 * 800-447-4475 » www.girlscoutsofscc.org

Cung cap cho cdc em gdi va phu ni¥ tré, tudi tir 5-17, nhitng k§j ndng cudc
s6ng dé cé thé gitp cac em dat duoc tiém ndng day dU, gilip cac em co
quyét dinh dé nang cao doi s6ng, phat trién sy tu tin va luén nadng dong.

(1-866-738-4422) » www.girlsforachange.org
Lam viéc v3i cac co gai dé phat trién k§ ndng |I3nh dao, sirc manh ca nhan
va sy ty tin qua sy gido huan va cac du an cho su thay d&i xa hoi.
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(408) 325-5147

HO tro cac gia dinh, thanh nién, tu nhan va cyu tl nhan dé khic phuc anh
hwéng cla tu. Dich vu cho thanh thiéu nién bj giam gitr bao gdbm céc
chuong trinh sau gi& hoc, c8 van cho cac Ira tudi tir 4-16 véi cha me trong
nha tu va trai he.

www.facebook.com/LaRazaRoundtable

T6 chirc mot dién dan vao mbi thang dé thao luan vé cac van dé anh
hudng dén cong ddng. Tap hop cac td chirc cdng ddng, cac nha 1anh dao
cdng doéng, cac vi dan clr, tu nhan va dai dién khu vuc cong cong. Nhitng
ngudi ng hod cho cdng ly vi thanh nién va hoat déng dé phat trién cac nha
lanh dao tré.

(408) 280-2416 » www.lawfoundation.org/lacy.asp

Nhitng thdng tin phép ly mién phi va nhitng dich vu vé gido duc, hoc
duong, su thoat ly cia nhitng ban tré va sy gidam hd hop phap. Chuong
trinh d3c biét cho cac thanh thi€u nién v gia cu, cho nhirng thiéu ni
mang thai nho tudi.

(408) 929-1080 » www.macsa.org

Chuong trinh Nam gigi tham gia st dung cac nghi 1€ truyén thdng danh
cho nam thanh nién Itra tudi 14-19; Chwong trinh Adelante két ndi gidi tré
vé&i cac ¢6 van hd tro; Chuong trinh Tudi tré Thanh cdng ho tro cac ba me
trong d6 tudi 18 va tré hon. Dién kinh bao gébm Futsal, béng d4a trong nha,
vd karate, khiéu vii dan tdc, phong tap thé duc, va phong tap ta, v.v.
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Toa Lanh Sy Mé Tay Co’ (Mexican Consulate)

(408) 294-3414 » www.consulmexsj.com

Su bao vé va gilp d& cla toa lanh sy vé cac van dé nhu di trd, dan sy, lao
ddng va cac van dé hinh sy. Cac dich vu ndy chi danh cho ngudi cé qudc
tich Mé Tay Co.

Hiép hoi Qudc Gia Cho Sy Thang Tién Cia Ngudi Da Mau (NAACP)
(408) 295-3394  www.sanjosenaacp.org

NAACP hoat dong dé& dam bao s binh dang vé quyén loi, va loai bd han
thu va phan biét d6i xtr. Don vi dia phwong cung cap hoc béng cho thanh
thi€u nién va cac sv kién.

Co’ Quan Ma Tuy An Danh (Narcotics Anonymous — NA)

(408) 998-4200 (Duwong day nong 24 gio) ® www.sjna.org

Cac nhém nghién ma tuy hop déu d&n dé gitp d& 13n nhau ngd hau chdm
dirt viée x&r dung ma tuy, va tim mét phuong cadch madi cho cudc séng. Ai
cling c6 thé 13 thanh vién bat ké loai hodc s6 lwgng ma tuy d3 st dung.

Téng Pai Qudc Gia Cho Cac Em Bé Nha Pi Hoang (National Runaway
Switchboard)

1-800-RUNAWAY (1-800-786-2929) dudng day néng 24 gidy

e www.1800runaway.org

Téng dai giup cac em dang cd y dinh bd nha ra di, c6 nhitng ngudi ban d3
b6 nha di trén, hodc da di trén roi bay gid mudn quay vé. Bong thoi Téng
dai cling cung cap tai liéu gido duc cho cac thay/co gido.

Pudng Gidy Tac Trwe cho Cac Em Nho Tudi Bi Lam Dung Lic Ho6 Hen
(National Teen Dating Abuse Hotline — NTDAH)

(866) 331-9474 (Buwdng day ndng 24 gic) ® www.loveisrespect.org

Dudng gidy tuc tryc 24 gidy cung cap sy gilp d& ngay lap tirc va kin ddo dé
gilip d& cho cac em vj thanh nién (tudi tir 13-18) d3 bj lam dung khi hen
ho. Budng day nay goi mién phi.

52



Gidi Phap cho Bao Luc Gia Dinh — Nha Bén (Next Door — Solutions to
Domestic Violence)

(408) 279-2962 (Buwdng day nong 24 gio) ¢ www.nextdoor.org

Tuw van sy khing hoang cho nhitng nan nhan cla bao luc gia dinh.

Xin goi s6 (408) 501-7750 vé céc dich vy phép ly, hanh chanh, noi cu tra,
nhém tro gitp va tu van.

Van Phong Bién Ly — Quan Hat Santa Clara (Office of District Attorney,
Santa Clara County)

(408) 299-7400 » www.santaclara-da.org

V&n phong nay cé trach nhiém truy t6 t6i pham tai Quan Hat Santa Clara.
Ho cling cung cdp théng tin vé cac thd tuc truy td téi pham va tai liéu chi
dan cho céc nan nhan cla céc toi pham

Van Phong Nhan Sy — Quan Hat Santa Clara (Office of Human Relations,
Santa Clara County)

(408) 792-2300 ® www.sccgov.org/sites/ohr

Gidm sy phan biét d&i x(r va gilp cong ddng théng qua cac td chirc va
chuong trinh nhu: D3c nhiém Thanh Thiéu nién, H6i déng Bao luc Gia
dinh, cac Dich vu Nhap cu & Héi nhap, Chuong trinh Phan gidi Tranh chap,
M&i trudrng Mang luéi Khong Ganh Ghét, T8 chirc Phi bao Iuc va Uy ban
Quan hé Nhan Su.

Van Phong Luat Sw Cong — Quan Hat Santa Clara (Office of the Public
Defender, Santa Clara County)

(408) 299-7700  www.sccgov.org/portal/site/opd

Van phong nay cung cap dai dién phap ly cho nhitng ngudi pham phap tai
Quan Hat Santa Clara, nhung khong c6 kha nang mudén luat su riéng. Van
phong cling cung cip théng tin vé nhiéu trwdng hop khdc nhau va cac
chuong trinh dac biét.
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T8 Ho'p Pathway Society (Pathway Society, Inc.)

(408) 244-1834 « www.pathwayinc.com

Cung cap tu van cho cac gia dinh, ¢ nhan va cadc nhdm lién quan dén ma
tdy, lam dung chat gay nghién va cac van dé khac.

Cha Me, Gia Dinh Va Ban Hiru CGa Nhirng Nam Ni¥ Dong Tinh Luyén Ai
(Parents, Families and Friends of Lesbian and Gays — PFLAG)

(408) 270-8182 » www.pflagsanjose.org

Cung cap ho tro, gido duc va Ung hd cho nhitng nam nit déng tinh luyén ai,
ludng tinh va nhitng ngudi chuyén d6i gidi tinh, va cac thanh vién gia dinh
cda ho.

T6 Hop Luan Phién Cong Dong Rohi (Rohi Alternative Community
Outreach — RACO)

(408) 270-4854 » www.rohi.org

Phuc vy nhi*ng ngudi tré tudi cé kha nang gip ric rdi va cac gia dinh cé thu
nhap thap tai thung Iling Silicon théng qua tw van va chuong trinh va cac
chuwong trinh dao tao thé thao, hoc tap va nghé nghiép bao gobm: béng ré
ldc nlra dém, nhém céc thi€u nit, chuong trinh thye tap 1am ngudi 1én
danh cho cdc tré em trai, trung tdm lam bai tap, gido duc vé ky thuat va
huan nghiép.

Toan Hoat Pdng cia Canh Sat San Jose (San Jose Police Activities League
- PAL)

(408) 272-9725  www.sjpdpal.com

Mét chuwong trinh phong chéng t6i pham thanh thiéu nién sir dung gido
duc, thé thao va vui choi giai tri dé& gan bd gitta mai quan hé gitta nhitng
nhan vién canh sat va cac thanh thiéu nién. Chuong trinh cung cap d6i cd
vii, bong bau duc, béng mém, bdng ré, va béng da.

T6 Chirc De-Bug Thung liing Pién tir - Silicon Valley De-Bug (De-Bug)
(408) 971-4965 » www.siliconvalleydebug.com
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Mét nhdm tap hop nhitng ngudi viét, nhitng nghé si, nhitng ngudi té chirc
va cac nhan vién an hanh Tap chi De-Bug va thyc hién chuong trinh truyén
thanh Block 2 Block va truy&n hinh Open-World, cé phuong tién truyén
théng héi thdo cho céc truding hoc va cac td chirc cdng dong, va dau tranh
cho céng ly théng qua cac chién dich cong déng.

(855) 278-4204 (Pudng day c6 van 24 gid)

e www.sccgov.org/sites/mhd/Resources/SP/Pages/default.aspx

H tro tinh than tre thi va kin ddo va can thiép vao su khiing hoang cho
nhitng ngudi trong tinh huéng tinh mang dang bi de doa.

(408) 928-1700

Cung cap cac dich vu danh cho nhirng gia dinh géc Phi Chau va cho cac ban
tré c6 kha nang sé& gép rac réi. Cung cap 24 gi® quan trj tai gia lién can dén
hé thdng phép ly cho vi thanh nién va cac ky ndng séng cho cdc nhém
ngudi Phi Chau va thanh thiéu nién va gia dinh.

® WWW.VCSV.US
Cung cap mdt chuwong trinh dao tao lanh dao tinh nguyén 9 thiang hang
nam cho thanh nién théng qua chuong trinh Caminos. Cung cap dich vu
cdng ddng cho cac ngudi tré tudi cé nhiéu kha nang bi pham phép, gbm cé
nhi*rng em d3 bi nha trwdng dudi hoc hodc tam dudi hoc.

(408) 283-7171  www.sjcccharterschool.org/youthbuild_san_jose

Gilp hoc sinh trung hoc bd hoc phat trién ki ndng cong viéc. Pao tao xay
dyng va gido duc cho thanh thiéu nién Ira tudi 16-24 chuong trinh. Cé
chuwong trinh cho the thao viéc.
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