INFORME DE ULTIMA HORA N. 184 - Respuesta y Recuperacion ante el COVID-19

Lo siguiente es informacion sobre la respuesta de la Ciudad de San José para frenar y
reducir la propagacion del COVID-19 y apoyar una recuperacion equitativa hacia una
"Mejor Normalidad".

FUENTES:
Ciudad de San José

Equipo de Recuperacion Econémica y Comunitaria

Contacto:

Carolina Camarena / Vicki Day, Linea de Medios de Comunicacion de la Ciudad de San José:
408-535-7777

Centro de Atencion al Cliente de la Ciudad de San José: 3-1-1 0 408-535-3500

Correo electrénico:

Para Noticias/Medios: EOC PlIO@sanjoseca.gov

Para Residentes: 311@sanjoseca.gov

Para Empresas: covid19sjbusiness@sanjoseca.gov

Para Organizaciones Sin Fines de Lucro: covid19sjcbo@sanjoseca.gov

FECHA/HORA DEL INFORME: 27 de Octubre de 2021, 2:00 PM

Informacion actualizada sobre los Servicios y/u Operaciones de la Ciudad de San José

¢ Informacion Actualizada del Administrador de la Ciudad al Concejo: El Administrador
de la Ciudad Jennifer Maguire presentd informacion actualizada al Concejo Municipal,
durante el punto 3.1 ayer, 26 de Octubre, con respecto a la respuesta de la Ciudad ante el
COVID-19. Maguire y los funcionarios del Centro de Operaciones de Emergencia (EOC)
proporcionaron informacion actualizada sobre:

o Informacion actualizada con respecto a la Pandemia del COVID-19

o Equipo de Tareas de Vacunacién

o Un Plan Emergente para nifios de 5 a 11 afios y la vacuna de Refuerzos
o (Oficina de) Comunicaciones/Divulgacion

o Trabajo Hibrido, Instalaciones y Recursos

o Defensa de los Derechos

La reunién completa del Concejo Municipal puede verse en el Canal de YouTube de la
Ciudad.
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El Equipo de Tareas para la Recuperacién esta listo para Reunirse: El 21 de
Septiembre de 2021, el Concejo Municipal aprobd la lista de 55 organizaciones miembros
del Equipo de Tareas de Recuperacion, como parte de la Iniciativa de la Hoja de Ruta de la
Ciudad del Ano Fiscal (AF) 2021-2022 "Reconstruir Mejor + Equipo de Tareas". En
seguimiento de la accion del Concejo Municipal, el personal llevo a cabo un proceso de
nominacion poniéndose en contacto con cada organizacién solicitando la seleccion de un
representante principal y un suplente para servir en el Equipo de Tareas de Recuperacion.
La pagina web del Equipo de Tareas para la Recuperacion incluye la lista de los miembros
del Equipo de Tareas, los materiales de las reuniones y otros recursos.

La primera reunién del Equipo de Tareas de Recuperacién se celebrara el Jueves 4 de
Noviembre a las 6.00 p.m., a través de Zoom. Todas las reuniones estaran abiertas al
publico y habra interpretacién en Espafiol y Vietnamita.

Modificacion del Horario de Funcionamiento del Parque de Deportes de Accion Lake
Cunningham: A partir de hoy, el Parque de Deportes de Accién Lake Cunningham estara
abierto de 3:00 p.m. a 7:00 p.m. de Miércoles a Viernes, y de 9:00 a.m. a 7:00 p.m. los
Sabados y Domingos. Estos cambios se re-evaluaran cuando se acerquen los dias feriados
de invierno. Para obtener mas informacion, visite la pagina web del Parque de Deportes de
Accién Lake Cunningham.

Los Centros Comunitarios vuelven a dar la Bienvenida a los Adultos Activos para
Clases Divertidas y Seguras: Ya esta abierto el plazo de inscripcion para las clases de
adultos activos (mayores de 50 afios) en linea y presenciales. Los residentes pueden
inscribirse en linea o en uno de los 14 centros comunitarios participantes. Las clases
estaran disponibles a partir de la semana del 1 de Noviembre y seguiran todas las guias
sanitarias del condado y del estado. Los centros comunitarios que ofrecen un Programa de
Nutricién para Personas Mayores (SNP) continuaran con el modelo actual de recoleccion
en la acera hasta que se determinen los préximos pasos adecuados. Para ayudar a tomar
esta decision, cada centro participante evaluara la capacidad y el nivel de comodidad de los
adultos activos para volver a las comidas de manera presencial administrando una breve
encuesta a los participantes en Noviembre. Para obtener mas informacién sobre los
programas de Adultos Activos en un centro cercano a usted, visite la pagina web de Adultos
Activos de PRNS.

Informacion Actualizada del Condado de Santa Clara

Ya estan Disponibles los Refuerzos para todas las Vacunas: Junto con las vacunas de
refuerzo Pfizer contra COVID-19, los refuerzos para aquellos que recibieron la vacuna
Moderna o Johnson & Johnson ya estan disponibles en todos los centros de vacunacion del
Condado. A las personas que recibieron su segunda dosis de Pfizer o Moderna hace al
menos seis meses, o a las que recibieron la vacuna de J&J hace al menos dos meses, se
les recomienda ahora una vacuna de refuerzo. Las vacunas de refuerzo son mas utiles
cuando se combinan con otras medidas como el uso de mascarilla y la realizacion de
pruebas.

Las guias de los CDC para los refuerzos, incluyen:

o todos los mayores de 65 afios
o mayores de 18 que viven en un centro de cuidados a largo plazo

o mayores de 18 con al menos una condicién médica pre-existente
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o mayores de 18 que trabajan o viven en un entorno de alto riesgo.

Nota: Las personas que no estén seguras de poder recibir una dosis adicional o un
refuerzo, deben hablar con su médico de cabecera o con un especialista. Puede encontrar
mas informacion en el sitio web del Departamento de Salud Publica de California.

Servicios de Apoyo, Rastreo, Realizacion de Pruebas y Vacunas de COVID-19

Preparese para Reunirse de manera Segura en los Dias Feriados: Vacunese el Sabado
para protegerse y proteger a su familia antes de los dias feriados. Las tres vacunas contra
el COVID-19 estaran disponibles para la primera, segunda y la dosis de refuerzo el Sabado
30 de Octubre, de 10 a.m. a 4 p.m. en el Ayuntamiento de San José, 200 E. Santa Clara en
el centro de la ciudad de San José. Las primeras 500 personas que asistan también podran
recibir una vacuna gratuita contra la gripe. El personal estara en el lugar para apoyar las
necesidades linguisticas y el acceso para discapacitados. jNo se necesita una cital

No Necesita una Cita para recibir las Vacunas contra COVID-19: Los centros de
vacunacion que se indican a continuacion no requieren cita previa. Las vacunas son
gratuitas, y no se requiere ningun tipo de seguro o prueba de condicién de inmigrante.
Cualquier persona de 12 afios 0 mas es elegible. Se encontrara en el lugar personal para
apoyar en las necesidades linguisticas y en los accesos de discapacidad. Se recomienda a
las personas que deseen una vacunacion que lleguen al menos una hora antes del cierre.
Con frecuencia se agregan fechas y ubicaciones de clinicas adicionales; consulte
www.sccfreevax.org para obtener la informacion mas actualizada. Para conocer las
localidades del Condado de Santa Clara fuera de San José, visite la pagina web de
vacunaciones del Condado.

Las vacunas de refuerzo estan disponibles en todos los sitios enumerados para aquellos
que recibieron la segunda dosis de Pfizer o Moderna hace al menos seis meses o la vacuna
de Johnson & Johnson hace al menos dos meses y cumplen los criterios de elegibilidad del
CDC. Las terceras dosis de las vacunas Pfizer o Moderna estan disponibles para las
personas gravemente inmunodeprimidas al menos 28 dias después de su segunda dosis.

o Sala Expo del Recinto Ferial del Condado de Santa Clara
2542 Monterey Highway, Puerta D, San José 95111
Miércoles 27 de Octubre, de 1:00 p.m. a 8:00 p.m.

Jueves 28 y Viernes 29 de Octubre, de 9:00 a.m. a 6:00 p.m.
Sabado 30 de Octubre, de 8:30 a.m. a 3:45 p.m.

o Centro Valley Specialty
751 S. Bascom Ave., Edificio Q, San José 95128
del Miércoles 27 al Viernes 29 de Octubre, de 9:30 a.m. a 5:00 p.m.

o lglesia Bautista Emmanuel
467 North White Rd., San José 95127
del Miércoles 27 al Viernes 29 de Octubre, de 9:00 a.m. a 6:00 p.m.

o Servicios Médicos del Noreste
1870 Lundy Ave., San José 95131
Miércoles 27 y Viernes 29 de Octubre, de 2:30 p.m. a 4:00 p.m.

o Farmacia Sun
2559 S. King Rd., San José 95122
del Miércoles 27 al Viernes 29 de Octubre, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m.
Sabado 30 de Octubre, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.
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Farmacia Advance San José
2331 Montpelier Dr., Suite A-10, San José 95116
del Miércoles 27 al Viernes 29 de Octubre, de 9:00 a.m. a 5:30 p.m.

Parque de la Granja Emma Prusch, Centro de Artes Multiculturales
647 S. King Rd., San José 96116
Miércoles 27 y Jueves 28 de Octubre, de 12 del mediodia a 7:00 p.m.

Farmacia Los Alamitos
1150 N. Jackson Ave., Ste. 3, San José 95116
del Miércoles 27 al Viernes 29 de Octubre, de 9:15 a.m. a 5:30 p.m.

Farmacia de la Clinica Médica Tully
1693 Flanigan Dr., Ste. 104, San José 95121
del Miércoles 27 al Viernes 29 de Octubre, de 9:00 a.m. a 6:00 p.m.

Escuela Preparatoria Mt. Pleasant
1750 S. White Rd., San José 95127
Miércoles 27 de Octubre, de 2:00 p.m. a 7:30 p.m.

Consultorio Médico de Dan Hopner MD/Rom Romero PA
2060 Aborn Rd., Ste. 100, San José 95121
Jueves 28 y Viernes 29 de Octubre, de 10:00 a.m. a 2:00 p.m.

Escuela Ace Charter
1776 Education Park Dr., San José 95133
Jueves 28 de Octubre, de 5:00 p.m. a 7:30 p.m.

Alpha: Escuela Preparatoria Cindy Avitia
1881 Cunningham Ave., San José 95122
Jueves 28 de Octubre, de 1:00 p.m. a 6:00 p.m.

Story Road Hub

1775 Story Rd., San José 95122

Viernes 29 de Octubre, de 3:00 p.m. a 7:30 p.m.
Sabado 30 de Octubre, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m.

Escuela Preparatoria Pioneer
1290 Blossom Hill Rd., San José 95118
Viernes 29 de Octubre, de 3:30 p.m. a 7:30 p.m.

Biblioteca Evergreen
2635 Aborn Rd., San José 95121
Sabado 30 de Octubre, de 10:00 a.m. a 5:30 p.m.

Escuela Preparatoria James Lick
57 N. White Rd., San José 95127
Sabado 30 de Octubre, de 1:00 p.m. a 7:00 p.m.

Ayuntamiento de San José
200 E. Santa Clara St., San José 95113
Sabado 30 de Octubre, de 10:00 a.m. a 4:00 p.m.

Biblioteca Local Hillview
1600 Hopkins Dr., San José 95122
Sabado 30 de Octubre, de 2:00 p.m. a 5:00 p.m.



Citas Disponibles para la Realizacion de Pruebas de esta Semana: La realizacion de
pruebas con cita previa contindan en localidades de todo el Condado de Santa Clara. Para
conocer las localidades fuera de San José, visite la_pagina web de las pruebas contra el
COVID-19 del Condado. Se siguen aceptando visitas sin cita previa en los lugares
emergentes permanentes en San José.

Visite www.sccfreetest.org para concertar una cita y encontrar la informacién mas
actualizada. En todos estos sitios la realizacion de pruebas es gratuita.

o Recinto Ferial del Condado de Santa Clara - Estacionamiento A
344 Tully Rd., San José 95111 (Frente a la Entrada B)
de Jueves a Lunes, de 8:30 a.m. a 3:45 p.m.
Martes y Miércoles, de 12:30 p.m. a 8:00 p.m.

o Centro de Salud del Valle de Santa Clara East Valley
1993 McKee Road, San José 95116
Sabados y Domingos, de 8:30 a.m. a 4:00 p.m.

o OptumServe en el Centro de Negocios de Costco
2376 S. Evergreen Loop, San José 95122
Martes, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

o OptumServe en Valley Water
5750 Almaden Expy., San José 95118
Miércoles, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

o OptumServe en Iglesia Tafatolu
2510 Alvin Ave., San José 95121
Jueves, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

o OptumServe en el Centro Comercial Grand Century
1111 Story Rd., San José 95122
Sabado 30 de Octubre, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

Sitios de Realizacion de Pruebas Moviles: No es necesario una cita

o Salud Comunitaria del Area de la Bahia - Clinica Monterey
5504 Monterey Hwy., San José 95138
Miércoles, de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Sabados, de 9:00 a.m. a 11:00 a.m.

Los Centros para realizacion de pruebas del Condado proporcionan las pruebas COVID-19
de forma gratuita, independientemente de la condicién de inmigrante, y no se necesita una
nota del doctor. Para las personas que no presenten sintomas de COVID-19, el Condado
ofrece actualmente sitios internos y servicios de ventanilla. Las personas con sintomas se
dirigen a los lugares de servicio de ventanilla para reducir la posibilidad de que otros
enfermen.

Todas las instalaciones de salud estan obligadas por una Orden del Condado a ofrecer la
realizacion de pruebas gratuitas a las personas sintomaticas, a las personas que han
estado expuestas a un caso confirmado de COVID-19 y a todos los trabajadores
esenciales. Para mas informacion sobre los derechos de realizacién de pruebas, consulte la
Pagina de Preguntas Frecuentes.
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Todos los sitios de realizacion de pruebas se encuentran en el sitio web del Condado en
www.sccfreetest.org. El sitio esta disponible en Inglés, Espafol, Vietnamita, Chino y Tagalo.
La informacién también esta disponible llamando al 2-1-1.

Suscribase a la Lista de Notificaciones Electréonicas de Comunicados de Prensa para
recibir Los Informes Rapidos de la Ciudad de San José, y siganos en sanjoseca.gov y
@CityofSanJose en Facebook, Twitter, Instagram y Nextdoor.

This information is available in English at www.sanjoseca.qov.

Théng tin nay c6 san bang Tiéng Viét trén trang: www.sanjoseca.gov.

SEEBIFUPIIRETE www.sanjoseca.gov.

El riesgo de una persona de contraer COVID-19 no esta relacionado con la raza, la etnia o
la cultura. Los empleados de la ciudad deben acatar la politica de Discriminacion y
Acoso, y tratar a los colegas y a los miembros del publico con cortesia y respeto. La
Discriminacién y/o el Acoso de cualquier tipo es una violaciéon de las politicas y no sera
tolerada.
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