
INFORME DE ÚLTIMA HORA N. 185 - Respuesta y Recuperación ante el COVID-19           
Lo siguiente es información sobre la respuesta de la Ciudad de San José para frenar y reducir 
la propagación del COVID-19 y apoyar una recuperación equitativa hacia una "Mejor 
Normalidad".            
 
 
FUENTES:           
Ciudad de San José           
Equipo de Recuperación Económica y Comunitaria      
 
 
Contacto:            
Carolina Camarena / Vicki Day, Línea de Medios de Comunicación de la Ciudad de San José: 408-
535-7777  
Centro de Atención al Cliente de la Ciudad de San José: 3-1-1 o 408-535-3500           
 
 
Correo electrónico:           
Para Noticias/Medios: EOC_PIO@sanjoseca.gov 
Para Residentes: 311@sanjoseca.gov 
Para Empresas: covid19sjbusiness@sanjoseca.gov 
Para Organizaciones Sin Fines de Lucro: covid19sjcbo@sanjoseca.gov     
 
 
FECHA/HORA DEL INFORME: 3 de Noviembre de 2021, 2:00 PM 
 
 
Información actualizada sobre los Servicios y/u Operaciones de la Ciudad de San José 

• Mañana se Celebra la Primera Reunión del Equipo de Tareas para la Recuperación ante 
el COVID-19: Representantes de 55 organizaciones han sido aprobadas por el Concejo de la 
Ciudad de San José para formar parte del Equipo de Tareas de Recuperación ante el COVID-
19, que forma parte de la iniciativa "Reconstruir Mejor + Equipo de Tareas" del plan de trabajo 
de la Ciudad para el Año Fiscal 2021-2022. La primera reunión del Equipo de Tareas se 
celebrará mañana, Jueves 4 de Noviembre, a las 6.00 p.m., a través de Zoom. La página web 
del Equipo de Tareas para la Recuperación ante el COVID-19 incluye la lista de los miembros 
del Equipo de Tareas, los materiales de las reuniones y otros recursos. 

• Vuelven los Eventos de Alquiler en los Centros Comunitarios de San José: El 
Departamento de Parques, Recreación y Servicios Vecinales se complace en anunciar que 
algunos centros comunitarios y vecindarios están ahora disponibles para el alquiler de 
interiores para 49 o menos personas. Para más información y una lista de centros disponibles, 
visite la página web de servicios de alquiler. 
La Ciudad de San José continúa evaluando los programas e instalaciones teniendo en cuenta 
la salud y la seguridad de la comunidad. Todos los eventos de alquiler en las instalaciones de 
la Ciudad de San José deben seguir las guías actuales de salud pública de la ciudad, el 
condado y el estado.   
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• Tarifas Reducidas para Internet en Casa: La Asociación de Inclusión Digital de San José 
ofrece información sobre el acceso a Internet en casa con tarifas reducidas (entre $10 y $15 al 
mes) a los residentes que participan en uno de los siguientes programas: 
o Niño inscrito en el Programa Nacional de Almuerzos Escolares (NSLP), 

o CalFresh (cupones de alimentos) o Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria 
(SNAP), 

o Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI), 
o Medi-Cal, o  

o Aquellos con un ingreso en la unidad familiar inferior a $40,000 
 
Para obtener más información y ayuda para encontrar la opción correcta llame al 408-716-
3811. 
 

• Distribución de alimentos en San José durante el Día de los Veteranos: Con la festividad 
del Día feriado de los Veteranos el próximo Jueves 11 de Noviembre, tenga en cuenta los 
siguientes cambios en cuanto a la distribución de alimentos y comidas:  
o Programa de Nutrición para Personas Mayores: Los sitios (SNP) estarán cerrados (así 

como los Centros Comunitarios de San José). Las comidas no perecederas estarán 
disponibles en su SNP el 10 de Noviembre. Por favor, consulte con su programa SNP con 
anticipación. Los sitios del SNP volverán a abrir con normalidad el Viernes 12 de 
Noviembre. 

o Meals on Wheels entregará con normalidad el Día feriado de los Veteranos. 
Los residentes pueden acceder a la información sobre la distribución de alimentos los Lunes, 
utilizando el mapa de distribución de alimentos de la Ciudad. La próxima información 
actualizada se publicará el 8 de Noviembre. No obstante, le recomendamos encarecidamente 
que compruebe con anticipación los días y horarios de distribución de alimentos, ya que la 
información puede cambiar o ser actualizada por la agencia proveedora de alimentos. 
Para la Obtención de Alimentos: 
• Llame al 2-1-1, un servicio multilingüe que funciona las 24 horas del día 

• Envíe vía texto su código postal al 89821 

• Llame al 800-984-3663, la línea directa gratuita de Second Harvest de Silicon Valley o 
envíe el mensaje de 

• Texto GETFOOD al 408-455-5181 para solicitar ayuda de Second Harvest 
 
Información Actualizada del Condado de Santa Clara 

• Ya están Disponibles las Vacunas contra el COVID-19 para Niños: Tras la aprobación de 
ayer de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC), el Condado de 
Santa Clara ya ofrece la vacuna contra el COVID-19 para niños de 5 a 11 años. Actualmente, 
la vacuna de Pfizer es la única opción para este grupo de edad recientemente aprobado. Los 
padres y tutores deben visitar www.sccfreevax.org para inscribirse en una cita o para 
encontrar un lugar conveniente sin cita previa. A partir de hoy, todos los centros de vacunación 
masiva operados por el Condado están ofreciendo las vacunas pediátricas. A partir de 
mañana, 4 de Noviembre, la vacuna pediátrica también estará disponible en todas las clínicas 
de vacunación móviles del Condado. También se anima a las familias a que consulten a su 
médico de atención primaria o a su farmacia local para ver si ofrecen citas para vacunar a los 
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niños. El Condado también se está asociando con los distritos escolares para ofrecer la 
vacunación in situ en las escuelas, especialmente en las comunidades más 
desproporcionadamente afectadas del Condado. 
Al igual que durante la pandemia, las vacunas se suministran gratuitamente a los beneficiarios. 
No se requiere seguro médico y no hay preguntas sobre la condición de inmigrante. Si tiene 
preguntas sobre las vacunas pediátricas, consulte a su proveedor de servicios de salud o 
póngase en contacto con el Condado llamando al 2-1-1 o enviando un mensaje a través del 
formulario de contacto en línea de preguntas sobre pedidos de salud pública. Las vacunas 
contra el COVID-19 son seguras y efectivas. 
Esto es lo que puede esperar con la cita de su hijo. Su hijo necesitará dos vacunas. 
o La segunda vacuna es tres semanas después de la primera. 

o Su hijo recibirá la vacuna de Pfizer. 
o Esta es la vacuna que estará disponible para los niños de 5 a 11 años. 

o Se trata de una dosis menor que la de la vacuna de Pfizer para adultos. Es un tercio de la 
dosis de un adulto. 

o Su hijo recibirá una tarjeta blanca de registro de vacunas contra el COVID-19 del CDC. 
o Traiga la tarjeta amarilla de vacunación infantil de su hijo, si la tiene, para que también sea 

actualizada. 

• Elegibilidad para los Refuerzos COVID-19: Muchos receptores de la vacuna de Moderna y 
Pfizer son ahora elegibles para una vacuna de refuerzo, y TODOS los receptores de la vacuna 
de Johnson & Johnson que tienen 18 años o más y recibieron su dosis hace al menos dos 
meses también son recomendados ahora para una vacuna de refuerzo. Los requisitos de 
elegibilidad de refuerzo de aquellos que recibieron su segunda dosis de Moderna o Pfizer 
hace al menos seis meses son: 
o 65 años o más 
o Mayores de 18 años y que vivan en un centro de cuidados a largo plazo 

o Mayores de 18 años y con al menos una condición médica pre-existente 
o Mayores de 18 años y que trabajen o vivan en un entorno de alto riesgo, como 
 Socorristas - trabajadores de la salud, empleados de los servicios de emergencia y 

personal de los hogares comunitarios. 
 Educación - maestros, personal de apoyo, y personal de guarderías 
 Trabajadores de la industria 
 Trabajadores de tiendas de comestibles 
 Trabajadores de la alimentación y la agricultura 
 Trabajadores del transporte público 
 Personal penitenciario 
 Empleados del Servicio Postal de EE.UU. 

El Centro de Atención Telefónica del Condado (llame al 2-1-1) puede dirigirle a la parte 
apropiada para responder a otras preguntas. 

 
Servicios de Apoyo, Rastreo, Realización de Pruebas y Vacunas de COVID-19 
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• No Necesita una Cita para recibir las Vacunas contra COVID-19: Los centros de 
vacunación que se indican a continuación no requieren cita previa. Las vacunas son gratuitas, 
y no se requiere ningún tipo de seguro o prueba de condición de inmigrante. Cualquier 
persona de 5 años o más es elegible. Se encontrará en el lugar personal para apoyar en las 
necesidades lingüísticas y en los accesos de discapacidad. Se recomienda a las personas que 
deseen una vacunación que lleguen al menos una hora antes del cierre. Con frecuencia se 
agregan fechas y ubicaciones de clínicas adicionales; consulte www.sccfreevax.org para 
obtener la información más actualizada. Para conocer las localidades del Condado de Santa 
Clara fuera de San José, visite la página web de vacunaciones del Condado. 
Las vacunas de refuerzo están disponibles en todos los centros enumerados para quienes 
recibieron la segunda dosis de Pfizer o Moderna hace al menos seis meses y cumplen los 
criterios de elegibilidad de los CDC o para todas las personas de 18 años o más que 
recibieron la vacuna de Johnson & Johnson hace al menos dos meses. Las terceras dosis de 
las vacunas Pfizer o Moderna están disponibles para las personas gravemente 
inmunodeprimidas al menos 28 días después de su segunda dosis. 
o Servicios Médicos del Noreste  

1870 Lundy Ave., San José 95131 
Miércoles 3 y Viernes 5 de Noviembre, de 2:30 p.m. a 4:00 p.m. 

o Farmacia Sun 
2559 S. King Rd., San José 95122 
Del Miércoles 3 al Viernes 5 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m. 
Sábado 6 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m. 

 
o Farmacia Advance San José 

2331 Montpelier Dr., Suite A-10, San José 95116 
Del Miércoles 3 al Viernes 5 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 5:30 p.m. 

 
o Parque de la Granja Emma Prusch, Centro de Artes Multiculturales 

647 S. King Rd., San José 96116 
Miércoles 3 y Jueves 4 de Noviembre, de 12 del mediodía a 7:00 p.m. 
Tarjetas de regalo para comestibles disponibles para primera/segunda dosis 
 

o Farmacia Los Alamitos 
1150 N. Jackson Ave., Ste. 3, San José 95116 
Del Miércoles 3 al Viernes 5 de Noviembre, de 9:15 a.m. a 5:30 p.m. 

 
o Farmacia de la Clínica Médica Tully 

1693 Flanigan Dr., Ste. 104, San José 95121 
Del Miércoles 3 al Viernes 5 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 6:00 p.m. 
Sábado 6 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m. 
 

o Consultorio Médico de Dan Hopner MD/Rom Romero PA 
2060 Aborn Rd., Ste. 100, San José 95121 
Jueves 4 y Viernes 5 de Noviembre, de 10:00 a.m. a 2:00 p.m. 

 
o Centro Comunitario de Mayfair 

2039 Kammerer Ave., San José 95116 
Viernes 5 de Noviembre, de 1:30 p.m. a 7:00 p.m. 

 
o Escuela Primaria Lowell 

625 S. 7th St., San José 95112 
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Viernes 5 de Noviembre, de 3:00 p.m. a 7:30 p.m. 
 

o Story Road Hub 
1775 Story Rd., San José 95122 
Viernes 5 de Noviembre, de 3:00 p.m. a 7:30 p.m. 
Sábado 6 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m. 
 

o Academia College Connection 
1855 Lucretia Ave., San José 95122 
Sábado 6 de Noviembre, de 4:00 p.m. a 7:00 p.m. 
 

o Escuela Primaria Luther Burbank 
4 Wabash Ave., San José 95128 
Sábado 6 de Noviembre, de 12:30 p.m. a 7:00 p.m. 
 

o Centro Comunitario Roosevelt 
901 E. Santa Clara St., San José 95116 
Domingo 7 de Noviembre, de 12 del mediodía a 7:00 p.m. 
 

• Citas Disponibles para la Realización de Pruebas de esta Semana: La realización de 
pruebas con cita previa continúan en localidades de todo el Condado de Santa Clara. Para 
conocer las localidades fuera de San José, visite la página web de las pruebas contra el 
COVID-19 del Condado. Se siguen aceptando visitas sin cita previa en los lugares emergentes 
permanentes en San José. 
Visite www.sccfreetest.org para concertar una cita y encontrar la información más actualizada. 
En todos estos sitios la realización de pruebas es gratuita.  
o Recinto Ferial del Condado de Santa Clara - Estacionamiento A  

344 Tully Rd., San José 95111 (Frente a la Entrada B) 
de Jueves a Lunes, de 8:30 a.m. a 3:45 p.m. 
Martes y Miércoles, de 12:30 p.m. a 8:00 p.m. 
 

o Centro de Salud del Valle de Santa Clara East Valley 
1993 McKee Road, San José 95116 
Sábados y Domingos, de 8:30 a.m. a 4:00 p.m. 

 
o OptumServe en el Centro de Negocios de Costco 

2376 S. Evergreen Loop, San José 95122 
Sábado 6 de Noviembre, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m. 
Martes 9 de Noviembre, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m. 

 
o OptumServe en Valley Water 

5750 Almaden Expy., San José 95118 
Miércoles, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m. 
 

o OptumServe en Iglesia Tafatolu 
2510 Alvin Ave., San José 95121 
Jueves, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m. 
 

• Sitios de Realización de Pruebas Móviles: No es necesario una cita 

o Salud Comunitaria del Área de la Bahía - Clínica Monterey 
5504 Monterey Hwy., San José 95138 
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Miércoles, de 8:00 a.m. a 10:00 a.m. 
Sábados, de 9:00 a.m. a 11:00 a.m. 
 

Los Centros para realización de pruebas del Condado proporcionan las pruebas COVID-19 de 
forma gratuita, independientemente de la condición de inmigrante, y no se necesita una nota del 
doctor. Para las personas que no presenten síntomas de COVID-19, el Condado ofrece 
actualmente sitios internos y servicios de ventanilla. Las personas con síntomas se dirigen a los 
lugares de servicio de ventanilla para reducir la posibilidad de que otros enfermen. 
 
Todas las instalaciones de salud están obligadas por una Orden del Condado a ofrecer la 
realización de pruebas gratuitas a las personas sintomáticas, a las personas que han estado 
expuestas a un caso confirmado de COVID-19 y a todos los trabajadores esenciales. Para más 
información sobre los derechos de realización de pruebas, consulte la Página de Preguntas 
Frecuentes. 
 
Todos los sitios de realización de pruebas se encuentran en el sitio web del Condado en 
www.sccfreetest.org. El sitio está disponible en Inglés, Español, Vietnamita, Chino y Tagalo. La 
información también está disponible llamando al 2-1-1.  

 
Suscríbase a la Lista de Notificaciones Electrónicas de Comunicados de Prensa para recibir 
Los Informes Rápidos de la Ciudad de San José, y síganos en sanjoseca.gov y 
@CityofSanJose en Facebook, Twitter, Instagram y Nextdoor.   
          
This information is available in English at www.sanjoseca.gov.        
 
Thông tin này có sẵn bằng Tiếng Việt trên trang: www.sanjoseca.gov. 
 
這信息將以中文提供在 www.sanjoseca.gov. 

            
El riesgo de una persona de contraer COVID-19 no está relacionado con la raza, la etnia o la 
cultura. Los empleados de la ciudad deben acatar la política de Discriminación y Acoso, y 
tratar a los colegas y a los miembros del público con cortesía y respeto. La Discriminación y/o 
el Acoso de cualquier tipo es una violación de las políticas y no será tolerada.             

           
 

###    
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