INFORME DE ULTIMA HORA N. 207 - Respuesta y Recuperacién ante el COVID-19

Lo siguiente es informacion sobre la respuesta de la Ciudad de San José para frenar y
reducir la propagacion del COVID-19 y apoyar una recuperacion equitativa hacia una
"Mejor Normalidad".

FUENTES:
Ciudad de San José
Equipo de Recuperacion Econémica y Comunitaria

Contacto:

Carolina Camarena / Vicki Day, Linea de Medios de Comunicacion de la Ciudad de San José:
408-535-7777

Centro de Atencion al Cliente de la Ciudad de San José: 3-1-1 0 408-535-3500

Correo electronico:

Para Noticias/Medios: EOC PlO@sanjoseca.gov

Para Residentes: 311@sanjoseca.gov

Para Empresas: covid19sjbusiness@sanjoseca.gov

Para Organizaciones Sin Fines de Lucro: covid19sjcbo@sanjoseca.gov

FECHA/HORA DEL INFORME: 13 de Abril de 2022, 11:00 AM

Informacion Actualizada sobre los Servicios y/u Operaciones de la Ciudad de San José

¢ Reunién del Equipo de Tareas para la Recuperacion ante el COVID-19 Manana 14 de
Abril: El Equipo de Tareas para la recuperacion ante el COVID-19 celebrara su préxima
reunion mafnana Jueves 14 de Abril, a las 6:00 p.m., a través de Zoom. El tema principal
del orden del dia sera una actualizacion de los planes de participacion comunitaria y
divulgacion del Equipo de Tareas para la Recuperacion. La pagina web del Equipo de
Tareas para la Recuperacion ante el COVID-19 incluye un enlace al orden del dia, los
materiales de la reunion y otros recursos. Para obtener mas informacién, péngase en
contacto con CERTaskForce@sanjoseca.gov.

o jFeria del Trabajo Go-To-Work en el Sector de la Manufactura! ;Buscando un
Trabajo? Unase a la feria profesional work2future el Miércoles 20 de Abril, de 12:30 p.m. a
3:30 p.m., para conocer a los empleadores que contratan, obtener informacién
privilegiada sobre la cultura de la empresa, las ofertas de trabajo, los salarios y la forma
mas rapida de ser contratado. La feria del trabajo es la primera que se celebra en la
nueva sede de work2future en 1608 Las Plumas Ave, San José. Entre los socios se
encuentran Evergreen Valley College, MFG:SJ y el Departamento de Desarrollo Laboral
de California. Entre los empleadores que buscan trabajadores se encuentran Amy's
Kitchen, BD Bioscience, Fuljifilm Dimatix, Martin Marietta, Olympus, VTA y Vander-Bend
Manufacturing. Es necesario inscribirse; personas sin previa cita son bienvenidas.

o Propietarios de Negocios Pequeiios - Eviten una Demanda de la ADA: Si su pequefio
negocio o edificio no residencial no es totalmente accesible para las personas con
discapacidades, podria ser demandado por miles de ddlares. La Ley Federal para
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Estadounidenses con Discapacidades (ADA) exige que su negocio/propiedad cumpla con
ciertos estandares de accesibilidad. Inscribase en un seminario web del Programa Aly
para Pequefos Negocios de la Ciudad de San José el Jueves 21 de Abril, de 3:30 p.m. a
5:00 p.m., para aprender cémo obtener ayuda con las inspecciones y permisos para
proteger su negocio.

Informacion Actualizada del Gobierno Federal

Los Afiliados a Medicare Obtendran Pruebas Gratuitas de COVID-19: Los pacientes
ambulatorios afiliados a Medicare con cobertura de la "Parte B" tienen ahora derecho a
obtener hasta ocho pruebas gratuitas de COVID-19 en casa al mes, lo suficiente para
realizar la prueba dos veces por semana, como han recomendado algunos médicos. Las
pruebas gratuitas estan disponibles en cadenas de farmacias nacionales como
Albertsons, Costco, CVS, Rite Aid, Walgreens y Walmart.

Informacion actualizada del Estado de California

Guia Actualizada sobre Aislamiento y Cuarentena: El Departamento de Salud Publica
(CDPH) actualizé su Guia sobre Aislamiento y Cuarentena, a partir del 6 de Abril. El
CDPH ya no recomienda la cuarentena para los individuos que estan expuestos a COVID-
19 y no tienen sintomas. Esto ofrece informacion actualizada a la recomendacién anterior
de una cuarentena minima de cinco dias tras la exposicion, independientemente de los
sintomas.

Ademas, el CDPH ha afiadido recomendaciones para los trabajadores de ciertos entornos
de alto riesgo (entornos sanitarios, entornos de asistencia prolongada y refugios, entre
otros). Estas nuevas recomendaciones de trabajo incluyen exclusiones y restricciones
disenadas para proteger tanto a los trabajadores como a las poblaciones a las que sirven.
La guia también incluye una definicién actualizada tanto de "contacto cercano" como de
"periodo infeccioso."

Informacion Actualizada del Condado de Santa Clara

El Condado Ofrece Pruebas Gratuitas de COVID-19 en Casa: El Departamento de
Salud Publica del Condado de Santa Clara esta ofreciendo a todos, dos cajas gratuitas de
kits de pruebas COVID-19 en casa. Los kits de pruebas (cada kit incluye dos pruebas)
estan disponibles en la Farmacia Better Health, 725 E. Santa Clara St., San José, de
10:30 a.m. a 2:30 p.m. de Martes a Sabados.

Realizaciéon de Pruebas y Vacunas de COVID-19

No Necesita una Cita para las Vacunaciones contra COVID-19: Las clinicas de
vacunacion que se indican a continuacion no requieren cita previa, sin embargo, la
capacidad y los tiempos de espera pueden variar. Se recomienda encarecidamente
concertar una cita, la que puede hacerse en www.sccfreevax.org. La vacunaciéon es
gratuita, y no se requiere ningun tipo de seguro o prueba de condicién de inmigrante.
Cualquier persona de cinco afios 0 mas es elegible. El personal estara en el lugar para
apoyar en las necesidades linguisticas y en los accesos por discapacidad. Se recomienda
a las personas que deseen una vacunacion que lleguen al menos una hora antes del
cierre. Con frecuencia se agregan fechas y ubicaciones de clinicas adicionales; consulte
www.sccfreevax.org para obtener la informacion mas actualizada. Para conocer las
localidades del Condado de Santa Clara fuera de San José, visite la pagina web de
vacunaciones del Condado.
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Ahora se recomienda una primera vacuna de refuerzo para todas las personas de 12
afios 0 mas y esta disponible para aquellos que recibieron su segunda dosis de
vacunacion de Pfizer o Moderna hace al menos cinco meses o que recibieron la vacuna
de Johnson & Johnson hace al menos dos meses. La primera dosis de refuerzo de Pfizer
esta disponible para cualquier persona mayor de 12 afios; la primera dosis de refuerzo de
Moderna esta disponible para cualquier persona mayor de 18 afos.

Todos los sitios del Condado estan administrando ahora una segunda dosis de refuerzo
recomendada para ciertas personas inmunodeprimidas y para los mayores de 50 afios
que hayan recibido la primera dosis de refuerzo hace al menos cuatro meses.

En los sitios donde hay **, las vacunas para edades de 5 a 11 anos no estan disponibles.

o Farmacia Advance San José**
2331 Montpelier Drive, Suite A-10, San José 95116
Miércoles 13 al Viernes 15 de Abril, de 9:00 a.m. a 5:30 p.m.

o Consultorio Médico de Dan Hopner MD/Rom Romero PA
2060 Aborn Road, Ste. 100, San José 95121
Miércoles 13 al Viernes 15 de Abril, de 9:30 a.m. a 2:00 p.m.

o Recinto Ferial del Condado de Santa Clara, Sala Expo
2542 Monterey Hwy., Entrada D, San José 95111
Miércoles 13 de Abril, de 1:00 p.m. a 8:00 p.m.

Jueves 14 al Sabado 16 de Abril, de 8:30 a.m. a 3:45 p.m.

o Farmacia Sun
2559 S. King Road, San José 95122
Miércoles 13 al Viernes 15 de Abril, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m.
Sabado 16 de Abril, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

o Biblioteca Local de Alum Rock
3090 Alum Rock Ave., San José 95127
Miércoles 13 de Abril, de 12 del mediodia a 7:00 p.m.

o Escuela Primaria Windmill Springs
2880 Aetna Way, San José 95121
Miércoles 13 de Abril, de 3:00 p.m. a 7:00 p.m.

o Story Road HUB
1775 Story Road, San José 95122
Jueves 14 de Abril, de 12 del mediodia a 7:00 p.m.
Viernes 15 de Abril, de 3:00 p.m. a 7:30 p.m.

o Centro Comunitario Seven Trees
3590 Cas Dr., San José 95111
Jueves 14 de Abril, de 9:00 a.m. a 12:00 p.m.

o Biblioteca Local Comunitaria de Tully
880 Tully Road, San José 95111
Jueves 14 de Abril, de 2:30 p.m. a 5:00 p.m.



Servicios Médicos del Noreste (NEMS)

1870 Lundy Ave., San José 95131

Viernes 15 de Abril, de 3:00 p.m. a 4:00 p.m. -- Vacunas SOLO para edades de 5
a 11 afos.

Salud Comunitaria del Area de la Bahia (Centro de Recursos Comunitarios
Blanca Alvarado)

408 N. Capitol Ave., San José 95133

Viernes 15 y Sabado 16 de Abril, de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.

Centro Comunitario Berryessa
3050 Berryessa Road, San José 95132
Lunes 18 de Abril, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

Centro Comunitario de Bascom
1000 S. Bascom Ave., San José 95128
Lunes 18 de Abril, de 3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Centro Comunitario Roosevelt
901 E. Santa Clara St., San José 95116
Miércoles 20 de Abril, de 11:00 a.m. a 1:00 p.m.

Biblioteca Local de la Biblioteca Latinoamericana
921 S. First St., San José 95110
Miércoles 20 de Abril, de 3:30 p.m. a 7:00 p.m.

Citas Disponibles para la Realizacidon de Pruebas de Esta Semana: La realizacion de
pruebas con cita previa contindan en localidades de todo el Condado de Santa Clara.
Visite www.sccfreetest.org para concertar una cita para la realizacion de prueba PCR, y
encontrar la informacion mas actualizada, incluidos los lugares fuera de San José. En
todos estos sitios la realizacion de pruebas es gratuita.

O

O

Recinto Ferial del Condado de Santa Clara - Estacionamiento A
344 Tully Road, San José 95111 (Frente a la Entrada B)

Jueves y Lunes de 8:30 a.m. a 3:45 p.m.

Martes y Miércoles, de 11:30 a.m. a 7:00 p.m.

Valley Water (OptumServe/CDPH Bus)
5750 Almaden Expy., San José 95118
Lunes y Miércoles, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

Centro de Negocios Costco (OptumServe/CDPH Bus)
2376 S. Evergreen Loop, San José 95122
Martes y Viernes, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

Centro Comercial Grand Century (OptumServe/CDPH Bus)
1111 Story Road, San José 95122
Jueves, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.


http://www.sccfreetest.org/

o Oficina de Educacién del Condado de Santa Clara (OptumServe)
1290 Ridder Park Drive., San José 95131
Lunes y Martes, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.
Jueves y Viernes, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

o Centro Médico del Valle de Santa Clara - East Valley Health Center
1993 McKee Rd., San José 95116
Sabados y Domingos, de 8:30 a.m. a 4:00 p.m.

o Salud Comunitaria del Area de la Bahia — Clinica Monterey
5504 Monterey Hwy., San José 95138
Miércoles, de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Sabados, de 9:00 a.m. a 11:00 a.m.

Para informar sobre cualquier lugar o actividad sospechosa relacionada con la realizacion
de pruebas de COVID-19, pongase en contacto con la linea de inquietudes sobre COVID-
19 del Condado de Santa Clara al 408-961-5500 o envie su inquietud en linea en
scccovidconcerns.org.

Los Centros para realizacion de pruebas del Condado proporcionan las pruebas COVID-
19 de forma gratuita, independientemente de la condicién de inmigrante, y no se necesita
una nota del doctor. Para las personas que no presenten sintomas de COVID-19, el
Condado ofrece actualmente sitios internos y servicios de ventanilla. Las personas con
sintomas se dirigen a los lugares de servicio de ventanilla para reducir la posibilidad de
enfermar a otros.

Todos los sistemas de atencion médica estan obligados, por orden del Oficial de Salud
del Condado de Santa Clara, a ofrecer una prueba de COVID-19 a las personas que
presenten cualquier sintoma de COVID-19, a las personas que hayan estado expuestas a
una persona que haya dado positivo en la prueba de COVID-19 o a las personas a las
que se les exije o recomiende la realizacion de una prueba de COVID-19 en virtud de las
pautas estatales o del condado. Para mas informacion sobre los derechos de las pruebas,
consulte el Aviso de Realizacion de Pruebas para Pacientes.

Todos los sitios disponibles de realizacion de pruebas se encuentran en el sitio web del
Condado en www.sccfreetest.org. El sitio esta disponible en Inglés, Espafiol, Vietnamita,
Chino y Tagalo. La informacién también esta disponible llamando al 2-1-1.

Suscribase a la Lista de Notificaciones Electrénicas de Comunicados de Prensa para
recibir Los Informes de ultima hora de la Ciudad de San José, y siganos en sanjoseca.gov
y @CityofSanJose en Facebook, Twitter, Instagram y Nextdoor.

This information is available in English at www.sanjoseca.qov.

Théng tin nay c6 san bang Tiéng Viét trén trang: www.sanjoseca.gov.

B8 B LA SR E7E www.sanjoseca.qov.
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El riesgo de una persona de contraer COVID-19 no esta relacionado con la raza, la etnia o
la cultura. Los empleados de la ciudad deben acatar la politica de Discriminacion y Acoso,
y tratar a los colegas y a los miembros del publico con cortesia y respeto. La

Discriminacién y/o el Acoso de cualquier tipo es una violaciéon de las politicas y no sera
tolerada.
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