INFORME DE ULTIMA HORA N. 212 - Respuesta y Recuperacion ante el COVID-19

Lo siguiente es informacién sobre la respuesta de la Ciudad de San José para frenar y
reducir la propagacién del COVID-19 y apoyar una recuperacion equitativa hacia una
"Mejor Normalidad"”.

FUENTES:
Ciudad de San José
Equipo de Recuperaciéon Econdmica y Comunitaria

Contacto:

Carolina Camarena / Vicki Day, Linea de Medios de Comunicacién de la Ciudad de San José:
408-535-7777

Centro de Atencion al Cliente de la Ciudad de San José: 3-1-1 0 408-535-3500

Correo electrénico:

Para Noticias/Medios: EOC_PlIO@sanjoseca.gov

Para Residentes: 311@sanjoseca.gov

Para Empresas: covid19sjbusiness@sanjoseca.gov

Para Organizaciones Sin Fines de Lucro: covid19sjcbo@sanjoseca.gov

FECHA/HORA DEL INFORME: 18 de Mayo de 2022, 1:00 PM

Informacién Actualizada sobre los Servicios y/u Operaciones de la Ciudad de San José

e Hoy es el Informe de Ultima Hora Final: Con mas de 200 ediciones semanales en los
ultimos dos afios, el Informe de Ultima Hora pasara a ser un resumen mensual de 30
dias del Administrador de la Ciudad. El nuevo informe mensual consistira en informacion
continua sobre la respuesta y recuperacién ante el COVID-19, informacién sobre los
servicios de la Ciudad, programas y noticias interesantes de la Ciudad. El Resumen de
30 dias del Administrador de la Ciudad se distribuira a la lista de suscriptores del Informe
de Ultima Hora el Miércoles 1 de Junio. Ademas, el sitio web de la Ciudad volvera a su
formato original el Martes 31 de Mayo. Los recursos disponibles para ayudar a la
recuperacion se pueden encontrar en las paginas del Centro de Asistencia Local Virtual
(VLAC) en el sitio web de la Ciudad.

o EIl Centro de Ayuda al Desalojo de la Ciudad: Asiste a los inquilinos y a los
propietarios a resolver problemas que podrian conducir a desalojos. Existen muchas
leyes locales y estatales que rigen el proceso de desalojo, y puede ser confuso. Los
inquilinos o propietarios que deseen ayuda pueden ponerse en contacto con el Centro de
Ayuda al Desalojo al 408-975-4444, enviar un correo electrénico a
evictionhelp@sanjoseca.gov, o visitar la pagina web del Centro de Ayuda al Desalojo.

o Evento del Mes de la Vivienda Asequible: El Departamento de Vivienda de San José y
la Oficina de Apoyo a la Vivienda del Condado son co-anfitriones de un evento virtual
como parte del Mes de la Vivienda Asequible de SV@Home. La sesion, titulada
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"Estudios de Casos de Vivienda Provisional de Emergencia en la Ciudad de San José",
esta disefiada para ayudar a los residentes de San José a comprender el modelo de
vivienda provisional y cdmo encaja en la estrategia regional en general para abordar la
falta de vivienda. El evento virtual esta programado para el Jueves 26 de Mayo, a las
6:00 p.m. La inscripcién esta abierta para cualquier persona.

Distribucion de Alimentos en San José Durante el Dia Feriado en Conmemoracion
a Los Caidos: Por favor, tenga en cuenta los siguientes cambios en la distribucién de
alimentos y comidas durante el dia feriado en conmemoracién a Los Caidos, el Lunes 30
de Mayo.

Programa de Nutriciéon para Personas Mayores los sitios (SNP) estaran cerrados (asi
como los Centros Comunitarios de San José). Reabriran el Martes 31 de Mayo.

Meals on Wheels entregara la comida del dia feriado en Conmemoracion a Los Caidos
el Viernes 27 de Mayo.

Los residentes pueden acceder a la informacién sobre la distribucién de alimentos todos
los Lunes utilizando el Kit de Herramientas de Distribucion de Alimentos de la Ciudad.
La préxima informacion actualizada se publicara el 23 de Mayo.

Para la obtencion de alimentos, péngase en contacto con Second Harvest de
Silicon Valley

o Llame al 1-800-984-3663 de Lunes a Viernes, de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.
El personal habla inglés, espafiol, viethamita, cantonés, mandarin y tagalog. La
interpretacién de tres vias esta disponible para otros idiomas.

o Envia el mensaje "ALIMENTOS" al 876-876

o Obtencién de Alimentos - Second Harvest

o Fuera de horario — Llame al 211. Es gratuito, confidencial y esta disponible 24/7
en multiples idiomas. Operado por United Way del Area de la Bahia.

Informacion Actualizada del Gobierno Federal

Kits Gratuitos para Realizacidon de Pruebas de COVID-19 en el Hogar: Todos los
hogares de los Estados Unidos pueden solicitar al gobierno federal una tercera ronda de
kits gratuitos para realizacién de pruebas de COVID-19 para uso en el hogar. Un pedido
incluye cuatro cajas (ocho kits para realizacion de pruebas). Si necesita ayuda para
hacer un pedido, llame al 800-232-0233.

El Refuerzo de COVID-19 para Mayores de 5 Aios esta a Punto de Llegar: Esta
semana la Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) autorizé el refuerzo de
Pfizer para nifios de 5 a 11 afios. Se espera que los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC) revisen y emitan su recomendacion el Jueves.

Consulte la pagina web de vacunas del Departamento de Salud Publica del Condado de
Santa Clara para obtener informacion sobre la disponibilidad de refuerzos a nivel local.
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Vacuna COVID-19 y Pruebas

No Necesita una Cita para las Vacunaciones contra COVID-19: Las clinicas de
vacunacion que se indican a continuacion no requieren cita previa, sin embargo, la
capacidad y los tiempos de espera pueden variar. Se recomienda encarecidamente
concertar una cita, la que puede hacerse en www.sccfreevax.org. La vacunaciéon es
gratuita, y no se requiere ningun tipo de seguro o prueba de condicion de inmigrante.
Cualquier persona de cinco afos o0 mas es elegible. El personal estara en el lugar para
apoyar en las necesidades lingUisticas y en los accesos por discapacidad. Se
recomienda a las personas que deseen una vacunacion que lleguen al menos una hora
antes del cierre.

Al tratarse de la Gltima edicién del Informe de Ultima Hora, la Ciudad dejara de publicar
los centros para realizacion de pruebas y centros de vacunacién. Puede encontrar
informacion actualizada sobre las fechas y ubicaciones de las clinicas en la pagina web
de vacunaciones del Condado.

Ahora se recomienda una primera vacuna de refuerzo para todas las personas de 12
anos o mas y esta disponible para aquellos que recibieron su segunda dosis de
vacunacion de Pfizer o Moderna hace al menos cinco meses o que recibieron la vacuna
de Johnson & Johnson hace al menos dos meses. La primera dosis de refuerzo de Pfizer
esta disponible para cualquier persona mayor de 12 afios; la primera dosis de refuerzo
de Moderna esta disponible para cualquier persona mayor de 18 anos.

Todos los sitios del Condado estan administrando ahora una segunda dosis de
refuerzo recomendada para ciertas personas inmunodeprimidas y para los mayores de
50 afos que hayan recibido la primera dosis de refuerzo hace al menos cuatro meses.

En los sitios donde hay **, las vacunas para edades de 5 a 11 afios no estan disponibles.

o Farmacia Advance San José**
2331 Montpelier Drive, Suite A-10, San José 95116
Miércoles 18 al Viernes 20 de Mayo, de 9:00 a.m. a 5:30 p.m.

o Consultorio Médico de Dan Hopner, MD, Rom Romero, PA
2060 Aborn Road, Ste. 100, San José 95121
Miércoles 18 al Viernes 20 de Mayo, de 9:30 a.m. a 2:00 p.m.

o Recinto Ferial del Condado de Santa Clara, Sala Expo
2542 Monterey Hwy., Entrada D, San José 95111
Miércoles 18 de Mayo, de 1:00 p.m. a 8:00 p.m.

o Farmacia Sun
2559 S. King Road, San José 95122
Miércoles 18 al Viernes 20 de Mayo, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m.
Sabado 21 de Mayo, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

o Servicios Médicos del Noreste (NEMS)
1870 Avenida Lundy, San José 95131
Miércoles 18 de Mayo, de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. -- Sélo mayores de 18 afios

o Salud Comunitaria del Area de la Bahia (Consulado de México)
302 Enzo Drive, Suite 200, San José 95138
Viernes 20 de Mayo, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.
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Citas disponibles para la Realizacién de Pruebas esta Semana: Las pruebas con cita
previa contindan en lugares de todo el Condado de Santa Clara. Visite
www.sccfreetest.org para concertar una cita para la realizacion de prueba PCR, y
encontrar la informacion mas actualizada, incluidos los lugares fuera de San José. En
todos estos sitios la realizacion de pruebas es gratuita.

o Recinto Ferial del Condado de Santa Clara - Estacionamiento A
344 Tully Road, San José 95111 (Frente a la Entrada B)

o Valley Water (OptumServe/CDPH Bus)
5750 Almaden Expy., San José 95118

o Centro de Negocios Costco (OptumServe/CDPH Bus)
2376 S. Evergreen Loop, San José 95122

o Centro Comercial Grand Century (OptumServe/CDPH Bus)
1111 Story Road, San José 95122

o Oficina de Educacién del Condado de Santa Clara (OptumServe)
1290 Ridder Park Drive, San José 95131

o Autoridad de Transporte del Valle de Santa Clara (OptumServe)
2240 S. 7t St., San José 95116

o Autoridad de Transporte del Valle de Santa Clara (OptumServe)
3990 Zanker Road, San José 95134

o YMCA Central
1717 The Alameda, San José 95126

Para informar sobre cualquier lugar o actividad sospechosa relacionada con la
realizacién de pruebas de COVID-19, pongase en contacto con la linea de inquietudes
sobre COVID-19 del Condado de Santa Clara al 408-961-5500 o envie su inquietud en
linea en scccovidconcerns.org.

Los Centros para realizacion de pruebas del Condado proporcionan las pruebas COVID-
19 de forma gratuita, independientemente de la condicién de inmigrante, y no se necesita
una nota del doctor. Para las personas que no presenten sintomas de COVID-19, el
Condado ofrece actualmente sitios internos y servicios de ventanilla. Las personas con
sintomas se dirigen a los lugares de servicio de ventanilla para reducir la posibilidad de
enfermar a otros.

Todos los sistemas de atencién médica estan obligados, por orden del Oficial de Salud
del Condado de Santa Clara, a ofrecer una prueba de COVID-19 a las personas que
presenten cualquier sintoma de COVID-19, a las personas que hayan estado expuestas
a una persona que haya dado positivo en la prueba de COVID-19 o a las personas a las
que se les exija o recomiende la realizacion de una prueba de COVID-19 en virtud de las
pautas estatales o del Condado. Para mas informacién sobre los derechos de las
pruebas, consulte el Aviso de Realizacion de Pruebas para Pacientes.
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Todos los sitios disponibles de realizacion de pruebas se encuentran en el sitio web del
Condado en www.sccfreetest.org. El sitio esta disponible en inglés, espafiol, vietnamita,
chino y tagalo. La informacién también esta disponible llamando al 2-1-1.

Suscribase a la Lista de Notificaciones Electrénicas de Comunicados de Prensa para
recibir Los Informes de ultima hora de la Ciudad de San José, y siganos en sanjoseca.gov
y @CityofSanJose en Facebook, Twitter, Instagram y Nextdoor.

This information is available in English at www.sanjoseca.gov.

Théng tin nay cé san bang Tiéng Viét trén trang: www.sanjoseca.gov.

SB1E B UL SCHRAEFE www.sanjoseca.qov.

El riesgo de una persona de contraer COVID-19 no esta relacionado con la raza, la etnia o
la cultura. Los empleados de la ciudad deben acatar la politica de Discriminacién y
Acoso, y tratar a los colegas y a los miembros del publico con cortesia y respeto. La
Discriminacion y/o el Acoso de cualquier tipo es una violacion de las politicas y no sera
tolerada.
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